
Visioni Sostenibili
PERCORSI DI EDUCAZIONE CIVICA 

E DI CITTADINANZA



Il progetto “Visioni Sostenibili. Percorsi di 
educazione civica e di cittadinanza” vuole 
ȸǣɀȵȒȇƳƺȸƺ�ƏǼǼƏ�ɀˡƳƏ�Ƭǝƺ�Ǽƺ�ǣɀɎǣɎɖɿǣȒȇǣ�ɀƬȒǼƏ-
ɀɎǣƬǝƺ�ɀǣ� ɀȒȇȒ�ɎȸȒɮƏɎƺ�ƏƳ�ƏǔǔȸȒȇɎƏȸƺ�ȇƺǼǼټƏِɀِ�
-ƺƳɖټ�ƬȒȇ�ǼƏ�ȇɖȒɮƏ�ȇȒȸȅƏɎǣɮƏ�ɀɖǼǼ׏א׎אٖ׎א׎א
ƬƏɿǣȒȇƺ�ƬǣɮǣƬƏ� �٣׏٢ ǼƏ�Ƭɖǣ�ˡȇƏǼǣɎơ�ǉ� ȸǣƳǣɀƺǕȇƏ-
ȸƺ� ǣǼ� ȵȸȒƬƺɀɀȒ� Ƴǣ� ǣȇɀƺǕȇƏȅƺȇɎȒ� ƺ� Əȵȵȸƺȇ-
ƳǣȅƺȇɎȒ�ȵƺȸ�ƏƬƬȒȅȵƏǕȇƏȸƺ�ǕǼǣ�ƏǼɖȇȇǣ�ƺ� Ǽƺ�
ƏǼɖȇȇƺ� ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ� ƺɀȵƺȸǣƺȇɿƺ� ƬȒȇƬȸƺɎƺ� Ƴǣ�
ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏِ�

nټȒȵȵȒȸɎɖȇǣɎơ�ǉ�ɀɎƏɎƏ�ȒǔǔƺȸɎƏ�ƳƏǼ�ƫƏȇƳȒ׎א׎א��
�ȒȅɖȇǣɎơ!ٹ ɀƬȒǼƏɀɎǣƬǝƺ� Ƭǝƺ� ȸǣȵƏȸɎȒȇȒٺ� ȵȸȒ-
ȅȒɀɀȒ�ƳƏǼǼƏ�Fondazione Caritro - Cassa di 
Risparmio di Trento e Rovereto�ǣǼ�Ƭɖǣ�ȒƫǣƺɎ-
ɎǣɮȒ� ƺȸƏ� ɀȒɀɎƺȇƺȸƺ� Ǽƺ� ɀƬɖȒǼƺ� ȇƺǼǼƏ� ȸǣȵƏȸɎƺȇ-
ɿƏ�ƳȒȵȒ� ǼټƺȅƺȸǕƺȇɿƏ�ȵƏȇƳƺȅǣƬƏ�ƺ� ǔƏɮȒȸǣȸƺ�
ǼټƏɎɎǣɮƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ȸƺɎǣ�ɎƺȸȸǣɎȒȸǣƏǼǣ�ǣȇ�ƏȅƫǣɎȒ�ƺƳɖ-
ƬƏɎǣɮȒِ� XǼ�ƫƏȇƳȒ�ǉ� ɀɎƏɎȒ�ȒƬƬƏɀǣȒȇƺ�ȵƺȸ�ƳƏȸƺ�
ƬȒȇƬȸƺɎƺɿɿƏ� ƏǼǼټƏǼǼƺƏȇɿƏ� ƺƳɖƬƏɎǣɮƏ� ɀƬɖȒ-
ǼƏٮɎƺȸȸǣɎȒȸǣȒ�ȇƺǼǼƏ�ƬǣɎɎơ�Ƴǣ�ÁȸƺȇɎȒ�ƏɎɎǣɮƏȇƳȒ�ǣǼ�
partenariato tra:

• Istituto Comprensivo Trento 4ً� Ƭǝƺ�
ƬȒȅȵȸƺȇƳƺ� ǼƏ� ɀƬɖȒǼƏ� ȵȸǣȅƏȸǣƏ� Ƴǣ� -xƏٹ
ƳȒȇȇƏ� ǣƏȇƬƏًٺ�ǼƏ�ɀƬɖȒǼƏ�ȵȸǣȅƏȸǣƏٹ�!ǼƏȸǣ-
ȇƏٺ�ƺ�ǼƏ�ɀƬɖȒǼƏ�ɀƺƬȒȇƳƏȸǣƏ�Ƴǣ�X۳�ǕȸƏƳȒٹ��ِ�
áǣȇǸǼƺȸِٺ

• TrentoFilm Festival - T4Future� ٢ÁȸƺȇɎȒ�
IǣǼȅ�IƺɀɎǣɮƏǼ�IȒȸ�IɖɎɖȸƺ٣�ǼƏ�ɀƺɿǣȒȇƺ�ǣȇƳǣ-
ȵƺȇƳƺȇɎƺ�ƳƺǼ�ÁȸƺȇɎȒ�IǣǼȅ�IƺɀɎǣɮƏǼ�ƳƺƳǣ-
ƬƏɎƏ�ƏǼǼƺ�ȇɖȒɮƺ�ǕƺȇƺȸƏɿǣȒȇǣي�ɀƬɖȒǼƺً�ǣȇɀƺ-
ǕȇƏȇɎǣً�ƫƏȅƫǣȇǣ�ƺ��ǔƏȅǣǕǼǣƺ�ِ

• Centro per la Cooperazione Interna-
zionale CCI - Centro Insegnanti Globali 
ɖȇ�ɀƺȸɮǣɿǣȒ�ƳƺǼ�!!X�Ƭǝƺ�Ȓǔǔȸƺ�ǔȒȸȅƏɿǣȒȇƺً�
ƬȒȇɀɖǼƺȇɿƏ�ƺ�ƏƬƬȒȅȵƏǕȇƏȅƺȇɎȒ�ȸǣɮȒǼɎȒ�
ƏǼ�ȅȒȇƳȒ�ƳƺǼǼƏ�ɀƬɖȒǼƏ�ǣȇ�ƏȅƫǣɎȒ�Ƴǣ�0Ƴɖ-
ƬƏɿǣȒȇƺ�ƏǼǼƏ�!ǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�JǼȒƫƏǼƺِ�

XǼ� !ƺȇɎȸȒ� ȵƺȸ� ǼƏ� !ȒȒȵƺȸƏɿǣȒȇƺ� XȇɎƺȸȇƏɿǣȒ-
ȇƏǼƺ�ƺ�ǣǼ�ÁȸƺȇɎȒ�IǣǼȅ�IƺɀɎǣɮƏǼ�ƳƏ�Ƴǣɮƺȸɀǣ�Əȇȇǣ�
ƬȒǼǼƏƫȒȸƏȇȒ� ǣȇɀǣƺȅƺ� ɀɖǣ� Ɏƺȅǣ� ƳƺǼǼȒ� ³ɮǣǼɖȵ-

ȵȒ�³ȒɀɎƺȇǣƫǣǼƺ�ƺ�ƳƺǼǼ0ټƳɖƬƏɿǣȒȇƺ�ƏǼǼƏ�!ǣɎ-
ɎƏƳǣȇƏȇɿƏ� JǼȒƫƏǼƺ� ɖȇƺȇƳȒ� Ǽƺ� Ƴǣɮƺȸɀƺ� ƺ�
ƬȒȅȵǼƺȅƺȇɎƏȸǣ� ƬȒȅȵƺɎƺȇɿƺ� ƳƺǼǼƺ� Ƴɖƺ�
ȒȸǕƏȇǣɿɿƏɿǣȒȇǣ�ȅƺɎɎƺȇƳȒ�ǣȇ�ɀǣȇƺȸǕǣƏ�Ɏƺȅǣً�
ɀɎȸɖȅƺȇɎǣ�ƺ�ȅƺɎȒƳȒǼȒǕǣƺ�ȵƺȸ� ǼȒ�ɀɮǣǼɖȵȵȒ�
Ƴǣ�ƬȒȅȵƺɎƺȇɿƺ�Ƴǣ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏِ

XǼ� ȵȸȒǕƺɎɎȒ� ȵȸƺɀƺȇɎƏɎȒ� ƏǼǼƏ� IȒȇƳƏɿǣȒȇƺ�
!ƏȸǣɎȸȒ�ǉ� ǣǼ�ȸǣɀɖǼɎƏɎȒ�Ƴǣ�ɖȇƏ�ȵȸȒǕƺɎɎƏɿǣȒȇƺ�
ƬȒȇƳǣɮǣɀƏ�ɎȸƏ�Ǽƺ�ȒȸǕƏȇǣɿɿƏɿǣȒȇǣ�ȵƏȸɎȇƺȸً� ǼƏ�
(ǣȸǣǕƺȇɎƺ�ɀƬȒǼƏɀɎǣƬƏً�ǼƏ�«ƺǔƺȸƺȇɎƺ�ƳټXɀɎǣɎɖɎȒ�
ȵƺȸ�ǼټƺƳɖƬƏɿǣȒȇƺ�ƬǣɮǣƬƏ�ƺ�ƏǼǼƏ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�
ƺ� ǣٖǼƺ�ƳȒƬƺȇɎǣ�ƳƺǼǼټXِ!ِ�ÁȸƺȇɎȒג�� ǣȇ�ȸǣɀȵȒɀɎƏ�
Əǣ�ƫǣɀȒǕȇǣ�ƺȅƺȸɀǣ�ƏɎɎȒȸȇȒ�ƏǼǼƺ�zɖȒɮƺ�nǣȇƺƺ�
JɖǣƳƏ� ȵƺȸ� ǼټǣȇɀƺǕȇƏȅƺȇɎȒ� ƳƺǼǼټƺƳɖƬƏɿǣȒ-
ȇƺ�ƬǣɮǣƬƏ�٢nƺǕǕƺ�ȇِ٣ِח׏׎אٖאח�

OBIETTIVI DEL PROGETTO:

• !ȒȇɀȒǼǣƳƏȸƺ� Ǽƺ� ƬȒȅȵƺɎƺȇɿƺ� ƳƺǼǼƺ� ǣȇ-
ɀƺǕȇƏȇɎǣ� ȇƺǼǼƏ� ȸƺƏǼǣɿɿƏɿǣȒȇƺ�ƺ� ɮƏǼɖɎƏ-
ɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ȵƺȸƬȒȸɀǣ�Ƴǣ�0ƳɖƬƏɿǣȒȇƺ�!ǣɮǣƬƏ�
ƬȒƺȸƺȇɎǣ�ƬȒȇ�Ǽƺ�zɖȒɮƺ�nǣȇƺƺ�JɖǣƳƏ�ƬȒȇ�
ǣǼ�ɀɖȵȵȒȸɎȒ�Ƴǣ�ɀɎȸɖȅƺȇɎǣ�ƳǣǕǣɎƏǼǣ�ȵƺȸ�ǼƏ�
ƳǣƳƏɎɎǣƬƏ�ƺ�ǼټǣȅȵǼƺȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺ�Ƴƺǣ�ȵƺȸ-
ƬȒȸɀǣ� ƬȒȇɎƺȇɖɎǣ� ȇƺǼ� ǸǣɎ� ƳǣƳƏɎɎǣƬȒ� �ÁȸƏٹ
!ǣȇƺȅƏ�ƺ�zƏɎɖȸƏ�٢ٺȸƺƏǼǣɿɿƏɎȒ�ȇƺǼ׎א׎א��
ƳƏǼǼƏ�ƬȒǼǼƏƫȒȸƏɿǣȒȇƺ�ɎȸƏ� ǣ�Ƴɖƺ�ȵƏȸɎȇƺȸ�
ƳƺǼ�ȵȸȒǕƺɎɎȒ�٫�ÁII�ƺ�!!X٣ِ

• �Ƭȷɖǣɀǣȸƺ� ȅƺɎȒƳȒǼȒǕǣƺ� Ƴǣ� ǣȇɀƺǕȇƏ-
ȅƺȇɎȒ� ƺ� ƏȵȵȸƺȇƳǣȅƺȇɎȒ� ȵƺȸ� ǼƏ� ȵȸȒ-
ȅȒɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ƬȒȅȵƺɎƺȇɿƺ�ɎȸƏɀɮƺȸɀƏǼǣ�Ƴǣ�
ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ǼƏ�ƳǣƳƏɎɎǣƬƏ�Ƴǣ-
ǕǣɎƏǼƺ�ǣȇɎƺǕȸƏɎƏ�ɀȒɀɎƺȇƺȇƳȒ�ǼƏ�ǔȒȸȅƏ-
ɿǣȒȇƺ�ƳƺǕǼǣ�ǣȇɀƺǕȇƏȇɎǣِ

• �ɎɎǣɮƏȸƺ� ɖȇƏ� ƬȒȅɖȇǣɎơ� Ƴǣ� ƳǣƏǼȒǕȒ� ǣȇ-
ɎƺȸȇƏ�ƏǼǼټXɀɎǣɎɖɎȒً�ȸƏǔǔȒȸɿƏȇƳȒ�Ǽƺ�ƬƏȵƏƬǣ-
Ɏơ�Ƴƺǣ�ƬȒȒȸƳǣȇƏɎȒȸǣ�Ƴǣ�ƬǼƏɀɀƺ�Ƴǣ�ƺƳِ�Ƭǣɮǣ-
ƬƏ�ƺ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�ȇƺǼǼټƏƬƬȒȅȵƏǕȇƏȸƺ�ǣ�
ƬȒǼǼƺǕǝǣ�ȇƺǼǼƺ�ƏɎɎǣɮǣɎơً�ƺ�ɎȸƏ�ǣȇɀƺǕȇƏȇɎǣ�
Ƴǣ�ƏǼɎȸǣ�XɀɎǣɎɖɎǣ�ȇƺǼǼƏ�ɀȵƺȸǣȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�
ȇɖȒɮƺ�ƏɿǣȒȇǣ�ȵƺȸ�ǼƏ�ƳǣƳƏɎɎǣƬƏِ�

(1)
https://www.miur.gov.it/documents/20182/0/ALL.+Linee_guida_educazione_civica_dopoCSPI.pdf/8ed02589-e25e-1aed-1afb-
291ce7cd119e?t=1592916355306



(2)
https://www.miur.gov.it/documents/20182/0/ALL.+Linee_guida_educazione_civica_dopoCSPI.pdf/8ed02589-e25e-1aed-1afb-
291ce7cd119e?t=1592916355306

FORMAZIONE DOCENTI: 

Ə�ȵƏȸɎǣȸƺ�ƳƏǼǼټƏȇƏǼǣɀǣ�ƳƺǼ�ǸǣɎ�ƳǣƳƏɎɎǣƬȒ�ǣ�ƺ�Ǽƺ�ƳȒ-
ƬƺȇɎǣ�ǝƏȇȇȒ�ȸǣǼƺɎɎȒ�ǣǼ�ȵȸȒȵȸǣȒ�ƬɖȸȸǣƬȒǼȒ�ƳǣɀƬǣ-
ȵǼǣȇƏȸƺ�ƏǼ�ˡȇƺ�Ƴǣ�ǣȇƳǣɮǣƳɖƏȸƺ�ȇɖƬǼƺǣ�ɎƺȅƏɎǣƬǣ�
ƺ� ƬȒȇȇƺɀɀǣȒȇǣ� ȵƺȸ� ƏɎɎǣɮƏȸƺ� ƬȒȅȵƺɎƺȇɿƺ� Ƴǣ�
³ɮǣǼɖȵȵȒ� ³ȒɀɎƺȇǣƫǣǼƺ� ƺ� ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ� ƳǣǕǣɎƏ-
Ǽƺِ�nƏ�ˡȇƏǼǣɎơ�ƳƺǼ�ȵȸȒƬƺɀɀȒ�ǔȒȸȅƏɎǣɮȒ�ǉ�ɀɎƏɎƏ�
ǼټǣȇɎƺǕȸƏɿǣȒȇƺ�ȸƺƬǣȵȸȒƬƏ�ǔȸƏ�Ǽƺ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƺ�ƺ�
Ǽƺ� ƺɀȵƺȸǣƺȇɿƺ�ȵƺȸ� ǔƏɮȒȸǣȸƺ�ɖȇƏ� ɀɎȸƏɎƺǕǣƏ� ǣȇ-
ɎƺȇɿǣȒȇƏǼƺ� Ƴǣ� ƺƳɖƬƏɿǣȒȇƺ� ƏǼǼƏ� ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏً�
ƬȸƺƏȇƳȒ�ǼȒ�ɀȵƏɿǣȒ�ȵƺȸ�ɖȇ�ȇɖȒɮȒ�ƬɖȸȸǣƬɖǼȒ�ƺ�
ǣȅȵƺǕȇƏȇƳȒɀǣ�ȵƺȸ� ǼƏ�ɀɖƏ�ȸƺƏǼǣɿɿƏɿǣȒȇƺِ�(ƏǼ�
ȵɖȇɎȒ�Ƴǣ�ɮǣɀɎƏ�ȒȵƺȸƏɎǣɮȒً�ɀǣ�ǉ�ƏǕǣɎȒ�ƬȒȇɎƺȅ-
ȵȒȸƏȇƺƏȅƺȇɎƺي

• ɀɖǣ� ƬȒȇɎƺȇɖɎǣً� ȒɮɮƺȸȒ� ɀɖǼ� ȸǣȵƺȇɀƏȅƺȇɎȒ�
Ƴǣ� ƬɖȸȸǣƬȒǼǣ� ƺ� ƬȒȇɎƺȇɖɎǣ� ǣȇ� Ɏƺȸȅǣȇǣ� ƏǕ-
giuntivi, integrativi, sostitutivi; 

• ɀɖǣ�ȵȸȒƬƺɀɀǣً�ȒɮɮƺȸȒ�ɀɖǼ�ȅȒƳȒ�Ƴǣ�ǔƏȸƺ�Ƴǣ-
ƳƏɎɎǣƬƏ�ƺ�Ƴǣ�ǣȅȵȒɀɎƏȸƺ�ǼƏ�ǼƺɿǣȒȇƺِ

PRODUZIONE DI PERCORSI DI CITTADI-
NANZA GLOBALE: 

Ə� ȵƏȸɎǣȸƺ� ƳƏǼǼƺ� ȵȸȒȵȒɀɎƺ� ƏɖƳǣȒɮǣɀǣɮƺ� ƬȒȇ-
ɎƺȇɖɎƺ�ȇƺǼ�ǸǣɎ�ƳǣƳƏɎɎǣƬȒٹ�ÁȸƏ�!ǣȇƺȅƏ�ƺ�zƏ-
ɎɖȸƏٺ�ǕǼǣ�ƺ� Ǽƺ� ǣȇɀƺǕȇƏȇɎǣ�ǝƏȇȇȒ�ȸƺƏǼǣɿɿƏɎȒ�
ƳƺǼǼƺ�ȵȸȒȵȒɀɎƺ�ƺƳɖƬƏɎǣɮƺ�Ƴǣ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏِ�
X�ȵƺȸƬȒȸɀǣ�ɀǣ�ɀȒȇȒ�ɀɮǣǼɖȵȵƏɎǣ�ƏɎɎȒȸȇȒ�Əǣ�ȇɖ-
ƬǼƺǣ�ɎƺȅƏɎǣƬǣ��ǕƺȇƳƏ׎ב׎א��ƺ�!ǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�
ƳǣǕǣɎƏǼƺ�ǣȇ�ƏƬƬȒȸƳȒ�ƬȒȇ�ǼƏ�ȇȒȸȅƏɎǣɮƏ�ƳƺǼǼƺ�
ȇɖȒɮƺ�nǣȇƺƺ�JɖǣƳƏ�Ƴǣ�0!!ِ�

XǼ� ǔȒȸȅƏɎ�ɖɎǣǼǣɿɿƏɎȒ�ǉ�ȒȸǣƺȇɎƏɎȒ�ƏǼǼټƏȵȵȸȒƬ-
ƬǣȒ�ȵƺƳƏǕȒǕǣƬȒ�ƳƺǼǼ0ټƳɖƬƏɿǣȒȇƺ�ƏǼǼƏ�!ǣɎɎƏ-
ƳǣȇƏȇɿƏ�JǼȒƫƏǼƺ�ƏƳȒɎɎƏȇƳȒ�Ǽƺ�ǣȇƳǣƬƏɿǣȒȇǣ�
ǔȒȸȇǣɎƺ�ƳƏ�Èz0³!��٣�ȵƺȸ�ǼƏ�ȵȸȒȅȒɿǣȒȇƺא�٢
ƳƺǼǼƺ�ƬȒȅȵƺɎƺȇɿƺ�Ƴǣ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏِ�

Il percorso che ha portato al raggiungimento degli 
obiettivi è stato articolato in:



XǼ� ȵȸȒǕƺɎɎȒ�àǣɀǣȒȇǣ� ³ȒɀɎƺȇǣƫǣǼǣ� ɮɖȒǼƺ� ƺɀɀƺ-
ȸƺ�ɖȇ�ƬȒȇɎȸǣƫɖɎȒ�ƬȒȇƬȸƺɎȒ�ƳƏ�ȵƏȸɎƺ�ƳƺǼǼټX-
ɀɎǣɎɖɎȒ�!ȒȅȵȸƺȇɀǣɮȒ�ÁȸƺȇɎȒًג��ƳƺǼ�ÁȸƺȇɎȒ�
IǣǼȅ�IƺɀɎǣɮƏǼ�ƺ�ƳƺǼ�!ƺȇɎȸȒ�ȵƺȸ�ǼƏ�!ȒȒȵƺȸƏ-
ɿǣȒȇƺ� XȇɎƺȸȇƏɿǣȒȇƏǼƺ� ƏǼ� ȸƏǕǕǣɖȇǕǣȅƺȇɎȒ�
ƳƺǼǼټ�ƫǣƺɎɎǣɮȒ� Ƴǣ� ³ɮǣǼɖȵȵȒ� ³ȒɀɎƺȇǣƫǣǼƺ� �ג
“assicurarsi che tutti gli studenti acqui-
siscano le conoscenze e le competenze 
necessarie per promuovere lo sviluppo 
sostenibile attraverso, l’educazione per 
lo sviluppo sostenibile e stili di vita soste-
nibili, per i diritti umani, per l’uguaglian-
za di genere, per la promozione di una 
cultura di pace e di non violenza, per la 
cittadinanza globale e la valorizzazione 
della diversità culturale” (Target 4.7.)ِ�

!Ȓȇ�ǼƏ�ɀȵƺȸƏȇɿƏ�Ƴǣ�ȵȒɎƺȸ�ƬȒȇɎƏȅǣȇƏȸƺ�ƏǼɎȸǣ�
ƺ�ƏǼɎȸƺ� ǣȇɀƺǕȇƏȇɎǣ�ɮƺȸɀȒ� ǼټǣȇƬǼɖɀǣȒȇƺ�ȇƺǼǼƺ�
ȵȸƏɎǣƬǝƺ�ƳǣƳƏɎɎǣƬǝƺ�Ƴǣ�Ɏƺȅǣ�ǕǼȒƫƏǼǣ�ƺ�ɀɎȸɖ-
ȅƺȇɎǣ�ƺƳɖƬƏɎǣɮǣ�ȇƺƬƺɀɀƏȸǣ�ƏǼǼȒ�ɀɮǣǼɖȵȵȒ�Ƴǣ�
ƬȒȅȵƺɎƺȇɿƺ� Ƴǣ� ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ� ƏɖǕɖȸǣƏȅȒ�
ɖȇƏ�ƫɖȒȇƏ�ǼƺɎɎɖȸƏٍ

SPERIMENTAZIONE NELLE CLASSI: 

ǣȇ�ȷɖƺɀɎƏ�ǔƏɀƺ�Ǽƺ�ǣȇɀƺǕȇƏȇɎǣً�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ǼټɖɎǣ-
ǼǣɿɿȒ�Ƴǣ�ɀɎȸɖȅƺȇɎǣ�ƳǣǕǣɎƏǼǣً�ǝƏȇȇȒ�ɀȵƺȸǣȅƺȇ-
ɎƏɎȒ�ǣ�ȵƺȸƬȒȸɀǣ�ƺ�Ǽƺ�ƏɎɎǣɮǣɎơ�ƺ�ǝƏȇȇȒ�ƺǼƏƫȒȸƏɎȒ�
ƳƺǼǼƺ�ǕȸǣǕǼǣƺ�Ƴǣ�ɮƏǼɖɎƏɿǣȒȇƺ�ƳƺǼǼƺ�ƬȒȅȵƺɎƺȇ-
ɿƺ�Ƴǣ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏِ�

nƺ�ƏɎɎǣɮǣɎơ� ƬȒȇɎƺȇɖɎƺ� ǣȇ�ȷɖƺɀɎƏ�ȇɖȒɮƏ�ƺƳǣ-
ɿǣȒȇƺ�ƳƺǼ�ǸǣɎ�ƳǣƳƏɎɎǣƬȒٹ�ÁȸƏ�!ǣȇƺȅƏ�ƺ�zƏɎɖȸƏٺ�
ɀȒȇȒ�ƳƺǕǼǣ�ƺɀɎȸƏɎɎǣ�Ƴƺǣ�ȵƺȸƬȒȸɀǣ�Ƴǣ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇ-
ɿƏ�ƺ�ɀƺǕɖȒȇȒ� ǣ�ƬȸǣɎƺȸǣ�ƳƺǼǼƏ�ƺǔˡƬƏƬǣƏً� ɀƬƏǼƏ-
ƫǣǼǣɎơً�ɎȸƏɀǔƺȸǣƫǣǼǣɎơ�ƺ�ɀǣ�ƬȒǼǼƺǕƏȇȒ�ƏǼǼƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�
ƳƺǕǼǣ� ƏɖƳǣȒɮǣɀǣɮǣ� ȵȸȒȵȒɀɎǣ� ȇƺǼ� ǸǣɎ� ƳǣƳƏɎɎǣƬȒ�
ƺ� ƏǼǼټ�ƫǣƺɎɎǣɮȒ� Ƴǣ� ³ɮǣǼɖȵȵȒ� ³ȒɀɎƺȇǣƫǣǼƺ� ƬȒȸ-
ȸǣɀȵȒȇƳƺȇɎƺ�ȅƺɎɎƺȇƳȒ� ǣȇ� ǼɖƬƺ� Ǽƺ� ǣȇɎƺȸƬȒȇ-
ȇƺɀɀǣȒȇǣ�ɎȸƏ�ǕǼǣ�ȒƫǣƺɎɎǣɮǣ�ƳƺǼǼټ�ǕƺȇƳƏِ׎ב׎א�
X�ȵƺȸƬȒȸɀǣ�ƳǣƳƏɎɎǣƬǣ�ȵȸȒȵȒɀɎǣ�ɮȒǕǼǣȒȇȒ�ȸǣɀȵȒȇ-
Ƴƺȸƺ�ƏǼǼƏ�ɀˡƳƏ�Ƭǝƺ�Ǽƺ�ɀƬɖȒǼƺ�ȒǕǕǣ�ɀǣ�ɎȸȒɮƏȇȒ�
ƏƳ�ƏǔǔȸȒȇɎƏȸƺي�ǼƏ�ǔȒȸȅƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ƏǼɖȇȇǣ�ƺ�ƏǼɖȇ-
ȇƺ�ǣȇ�ǕȸƏƳȒ�Ƴǣ�ƬȒȅȵȸƺȇƳƺȸƺ�ƬȸǣɎǣƬƏȅƺȇɎƺ�ǼƏ�
ƬȒȅȵǼƺɀɀǣɎơ�ƳƺǼ�ȵȸƺɀƺȇɎƺ�ƺ�ǼټǣȇɎƺȸƳǣȵƺȇƳƺȇ-
ɿƏ�ȵƺȸ�ƺɀƺȸƬǣɎƏȸƺ�ǼƏ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�ƏɎɎǣɮƏ�ȇƺǼǼƏ�
ɀɖƏ�ƳǣȅƺȇɀǣȒȇƺ�ǕǼȒƫƏǼƺ� ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ� ǣǼ� ƬƏȅ-
ƫǣƏȅƺȇɎȒ�Ƴƺǣ�comportamenti personali e 
collettiviِ

Xȇ�ǼǣȇƺƏ�ƬȒȇ�ǼټȒȸǣƺȇɎƏȅƺȇɎȒ�ƳƺǼǼ0ټƳɖƬƏɿǣȒȇƺ�
ƏǼǼƏ�!ǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�JǼȒƫƏǼƺً�Ǽƺ�ƏɎɎǣɮǣɎơ�ƏƳȒɎɎƏ-
no un approccio centrato sullo studente 
che prevedono l’utilizzo� Ƴǣ� ȅƺɎȒƳȒǼȒǕǣƺ�
ǣȇɎƺȸƏɎɎǣɮƺ�ƺ�ȵƏȸɎƺƬǣȵƏɎǣɮƺي�ƳƏǼǼƺ�ƳǣɀƬɖɀɀǣȒȇǣ�
ǕɖǣƳƏɎƺ�ƏǼǼƺ�ȸǣƬƺȸƬǝƺ�ɀɖǼ�ɎƺȸȸǣɎȒȸǣȒً�ƳƏǣ�ǼƏɮȒȸǣ�
Ƴǣ�Ǖȸɖȵȵǣ�Əǣ�ǕǣȒƬǝǣ�Ƴǣ�ȸɖȒǼȒ�ƺ�Ƴǣ�ɀǣȅɖǼƏɿǣȒȇƺِ�

È possibile accedere a tutti i mate-
riali e a maggiori informazioni sul 
progetto tramite il sito www.cci.tn.it 

e www.trentofestival.it 
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TITOLO:  ANCHE IO COME MIRA

FILM:  MIRA

INSEGNANTE:  ANNALISA PISCHEDDA, 
SCUOLA PRIMARIA INSEGNANTE DI LETTERE

CLASSE:  3^ PRIMARIA

DURATA:  1  ORA



Attività 1

7

³ƺȇɀǣƫǣǼǣɿɿƏȸƺ�Ǽƺ�ƫƏȅƫǣȇƺ�ƺ�ǣ�ƫƏȅƫǣȇǣ�ɀɖǼǼƺ�ƬȒȇƳǣɿǣȒȇǣ�Ƴǣ�ɮǣɎƏ�ǣȇ�Ƭɖǣ�ɀǣ�ɎȸȒɮƏȇȒ�
ȅȒǼɎƺ�ȵƺȸɀȒȇƺ�ɀǣƏ�Ə�ǼǣɮƺǼǼȒ�ǼȒƬƏǼƺ�Ƭǝƺ�ǕǼȒƫƏǼƺِ�

¨ȸȒȅɖȒɮƺȸƺ�ǼȒ�ɀȵȒȸɎ�ƬȒȅƺ�ȒƬƬƏɀǣȒȇƺ�Ƴǣ�ȸǣɀƬƏɎɎȒ�ɀȒƬǣƏǼƺً�Ƴǣ�ǣȇƬǼɖɀǣȒȇƺ�ƺ�ǣȇɎƺ-
ǕȸƏɿǣȒȇƺِ

«ǣˢƺɎɎƺȸƺ� ɀɖǼǼƺ� ǔȒȸȅƺ�Ƴǣ� ƳǣɀƬȸǣȅǣȇƏɿǣȒȇƺ�ȇƺǣ� ƬȒȇǔȸȒȇɎǣ� ƳƺǼǼƺ� ƫƏȅƫǣȇƺ� ƺ�Ƴƺǣ�
ƫƏȅƫǣȇǣ�Ƴǣ�ɎɖɎɎȒ�ǣǼ�ȅȒȇƳȒِ

³ȵƺɀɀȒ�ȇƺǼǼƺ�ȇȒɀɎȸƺ�ƬǼƏɀɀǣ�ƏɀɀǣɀɎǣƏȅȒ�Ə�ɀǣɎɖƏɿǣȒȇǣ�Ƴǣ�ȵȒɮƺȸɎơ�ƺƬȒȇȒȅǣƬƏً�ɀȒƬǣƏǼƺ�
ƺ�ƬɖǼɎɖȸƏǼƺ�Ƭǝƺ�ȵȒȸɎƏȇȒ�ǣȇƺɮǣɎƏƫǣǼȅƺȇɎƺ�Ə�ƳǣɀɖǕɖƏǕǼǣƏȇɿƺ�ƺ�Ə�ɖȇƏ�ȅƏȇƬƏȇɿƏ�
Ƴǣ�ɀȒƳƳǣɀǔƏƬǣȅƺȇɎȒ�Ƴǣ�ƏǼƬɖȇǣ�ƫǣɀȒǕȇǣِ�nƺ�ƏɿǣȒȇǣ�Ƭǝƺ�ȸƺƏǼǣɿɿǣƏȅȒ�ȇƺǣ�ȇȒɀɎȸǣ�ƬȒȇ-
ɎƺɀɎǣ�ǼȒƬƏǼǣ�ȵȒɀɀȒȇȒ�ȷɖǣȇƳǣ�Əɮƺȸƺ�ɖȇƏ�ȸǣƬƏƳɖɎƏ�ȇƺǼǼټƏȅƫǣɎȒ�Ƴƺǣ�ƬƏȅƫǣƏȅƺȇɎǣ�Ə�
ǼǣɮƺǼǼȒ�ǕǼȒƫƏǼƺِ�³ƺ�ȅǣǕǼǣȒȸƏȸƺ�ǼƏ�ɀȒƬǣƺɎơ�ǉ�ƬȒȅȵǣɎȒ�ƳƺǼǼƺ�ǣɀɎǣɎɖɿǣȒȇǣً�ƏȇƬǝƺ�ȇȒǣ�
ȇƺǼ�ȇȒɀɎȸȒ�ȵǣƬƬȒǼȒ�ȵȒɀɀǣƏȅȒ�ƳƏȸƺ� ǣǼ� ȇȒɀɎȸȒ� ƬȒȇɎȸǣƫɖɎȒي� ǉ� ǣȅȵȒȸɎƏȇɎƺ�ȷɖǣȇƳǣ�
Ƭǝƺ�ǣ�ƫƏȅƫǣȇǣ�ƺ� Ǽƺ�ƫƏȅƫǣȇƺ�ƏƬȷɖǣɀǣɀƬƏȇȒ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƏ�ƺ�ƬȒȇɀƏȵƺɮȒǼƺɿɿƏ�Ƴƺǣ�
ǔƺȇȒȅƺȇǣ�ǼȒƬƏǼǣً�ȇƏɿǣȒȇƏǼǣ�ƺ�ǕǼȒƫƏǼǣِ

Anche io come Mira

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ƬȒȇɀƺǕȇƏ�ƏƳ�ȒǕȇǣ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ɖȇ�ǔȒǕǼǣȒ�ƺ�ƬǝǣƺƳƺ�Ƴǣ�ƳǣɀƺǕȇƏȸƺ�ȷɖƏ-
Ǽƺ� ɀȵȒȸɎ�ȵȸƏɎǣƬƏً�ȇƺǼ�ƬƏɀȒ� ǼټƏǼɖȇȇȒٖƏ�ȇȒȇ�ȵȸƏɎǣƬǝǣ�ȇƺɀɀɖȇȒ�ɀȵȒȸɎ� ɀǣ� ƬǝǣƺƳƺ�Ƴǣ�
ɀƬȸǣɮƺȸƺ�ȷɖƏǼƺ�ɀȵȒȸɎ�ǕǼǣ�ȵǣƏƬƺȸƺƫƫƺ�ȵȸƏɎǣƬƏȸƺِ�³ɖǼ�ȸƺɎȸȒ�ƳƺǼ�ǔȒǕǼǣȒ�ǕǼǣ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ�
ɀƬȸǣɮȒȇȒ�Ǽƺ�ȅȒɎǣɮƏɿǣȒȇǣ�Ƭǝƺ�Ǽǣ�ǝƏȇȇȒ�ȵȒȸɎƏɎǣ�Ə�ȵȸƏɎǣƬƏȸƺ�ȷɖƺǼǼȒ�ɀȵȒȸɎ�Ȓ�ȵƺȸƬǝƻ�
ǕǼǣ�ȵǣƏƬƺȸƺƫƫƺ�ȵȸƏɎǣƬƏȸǼȒ� ٢ƏȇƬǝƺ� ǣȒ�ƬȒȅƺ�xǣȸƏ�ǝȒ�ɖȇ�ɀȒǕȇȒي�ȅǣ�ȵǣƏƬƺȸƺƫƫƺ�
ƳǣɮƺȇɎƏȸƺ�ɖȇƏ�ƬƏȅȵǣȒȇƺɀɀƏٖɖȇ�ƬƏȅȵǣȒȇƺ�ٌ٣ِ�¨ƺȸ�ƬƏɀƏ�ɮǣƺȇƺ�ȵȸȒȵȒɀɎȒ�ɖȇ�ȷɖƺ-
ɀɎǣȒȇƏȸǣȒ�ɀɖǼǼȒ�ɀȵȒȸɎ�ƳƏ�ɀɮȒǼǕƺȸƺ�ȒȇǼǣȇƺ�٢ȸƺƏǼǣɿɿƏɎȒ�ƬȒȇ�JȒȒǕǼƺ�ȅȒƳɖǼǣ٣ِ�ÁƺȅȵȒ�
Ƴǣ�ƺɀƺƬɖɿǣȒȇƺ׎׏��ȅǣȇɖɎǣِ

XǼ�ȷɖƺɀɎǣȒȇƏȸǣȒ�ǉ�ƬȒȅȵȒɀɎȒ�ƳƏב׏��ƳȒȅƏȇƳƺ�Ƭǝƺ�ȅǣȸƏȇȒ�Ə�ȅƺɎɎƺȸƺ�ǣȇ�ƺɮǣƳƺȇɿƏ�
Ǽƺ�ƺɀȵƺȸǣƺȇɿƺ�Ƴǣ�ɀȵȒȸɎ�Ƴǣ�ȒǕȇɖȇȒ�ƺ�ƬȒȅƺ�ɮǣƺȇƺ�ȵƺȸƬƺȵǣɎȒ�ǼȒ�ɀȵȒȸɎ�ƳƏǣ�ƫƏȅƫǣȇǣ�
ƺ�ƳƏǼǼƺ�ƫƏȅƫǣȇƺِ

OBIETTIVO 
FORMATIVO

CONNESSIONI
GLOBALE E
LOCALE

DESCRIZIONE 
ATTIVITÀ’

MATERIALE DI 
APPROFONDIٳ
MENTO
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QUALE SPORT PRATICHI?  (R ISPO ND I  SO LO  SE  HAI  R ISPOSTO SI  ALLA DOMAN DA PRECEDEN TE)

QUALE  SPORT T I  P IACE RE B B E  PRATICARE?  (RISPONDI SOLO SE HAI RISPOSTO NO ALLA DOMANDA PRECEDENTE)

T I  P IACE  LO  SPO RT?

sì no poco

PRATICHI  UNO  SPO RT?

sì no

ATTIVITÀ: QUIZ SULLO SPORT

SCRIVI  IL TUO  N O M E

DOPO AVER V ISTO  IL F ILM  “ M IRA”,  AB BIAMO  PARLATO  DELL’ IMPORTANZA DELLO SPORT PER 
TUTTI  I  BAMB IN I  E  LE  BAM B IN E .  CO M PLETA QUESTO QUESTIONARIO  E  POI  INSIEME VEDR E-
MO I  R ISULTATI .  DA I  SE M PRE  U N A SO LA RISPOSTA .

COSA NE  PENSI  DELLO SPORT? 

è utile è inutile è una perdita di tempo
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SECONDO TE  LO  SPO RT PU Ò AVVICIN ARE LE  PERSONE?

sì no poco

SAI  CHE  COSA SO N O  LE  PARALIM PIAD I ?

si no ne ho sentito parlare

SA I  CHE  COSA SO N O  LE  O LIM PIADI?

si no ne ho sentito parlare

QUALE  SPORT CO N SIGLIRE STI  AD  UN  AMICO  O  AD  UNA AMICA?

CHE GENERE DI  SPO RT PRE FE RISCI?

sport individuale sport di squadra

GUARDI  PROGRAM M I  D I  SPO RT IN  TE LEVISIONE?

sì no poco

PERCHE’  SECO N DO  TE  LO  SPO RT E ’  IMPORTANTE?

per il piacere di stare con gli amici per conoscere nuove persone

per la salute e per migliorare 
]@�Ral^@��mUI@

per divertirsi

A  SCUOLA HA I  M AI  P R OVAT O  UN O  D I  QUESTI  SPORT?  QUALE?

Pallavolo Basket Calcio

Tennis Nuoto Altro: 
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Attività 2
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Attività 2

TITOLO:  NOI E L’AMBIENTE, UNA STORIA DI EQUILIBRI

FILM:  MIRA THE MIRNAVATOR

INSEGNANTE:  SILVIA TAIT, 
SSPG INSEGNANTE DI LETTERE

CLASSE:  2^ SSPG

DURATA:  4 ORE
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Attività 2

«ǣƬȒȇȒɀƬƺȸƺ�ƺ�ȵȸȒȅɖȒɮƺȸƺ� ǼƏ�ȇƺƬƺɀɀǣɎơ�Ƴǣ�ɖȇƏ�ɀǣȅƫǣȒɀǣ�ɎȸƏ�ƺɀɀƺȸƺ�ɖȅƏȇȒ�ƺ�
ƏȅƫǣƺȇɎƺ�ȵƺȸ�ɖȇƏ�ɀƏȇƏ�ƺɀȵȸƺɀɀǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɀƻ�ƺ�ȵƺȸ�ǣǼ�ȸƏǕǕǣɖȇǕǣȅƺȇɎȒ�ƳƺǼ�ƫƺȇƺɀ-
ɀƺȸƺ�ȵɀǣƬȒˡɀǣƬȒِ

Globale:  
nƏ�ȸǣˢƺɀɀǣȒȇƺ�ȵƏȸɎƺ�ƳƏ�Ɏƺȅǣ�ƬǝǣƏɮƺي��ǕƺȇƳƏ׎ב׎א��ƺו׏��ǕȒƏǼɀً�ƳǣȸǣɎɎȒ�ƏǼǼȒ�ɀȵȒȸɎ�ƺ�
ƏǼǼƏ�ɀƏǼɖɎƺً�ƺȷɖǣǼǣƫȸǣȒ�ƺɀɀƺȸƺ�ɖȅƏȇȒٖȇƏɎɖȸƏ�ȇƺǼǼƺ�Ƴǣɮƺȸɀƺ�Əȸƺƺ�ƳƺǼ�ȅȒȇƳȒً�ƬȒȇ�
ȵƏȸɎǣƬȒǼƏȸƺ�ȸǣǔƺȸǣȅƺȇɎȒ�ƏǼǼƏ�ƳǣɀɖǕɖƏǕǼǣƏȇɿƏ�Ƴǣ�Ǖƺȇƺȸƺ�Ȓ�ƳǣɀȵƏȸǣɎơ�ɀȒƬǣƏǼƺِ��
nƏ�ƬȒȇƬǼɖɀǣȒȇƺ�ȸǣǼƺɮƏ�ǣǼ�ȸƏȵȵȒȸɎȒ�Ƴǣ�ȅɖɎɖȒ�ɀƬƏȅƫǣȒ�ƺ�ȇƺƬƺɀɀǣɎơ�ɎȸƏ�ɖȅƏȇǣɎơ�ƺ�
ȇƏɎɖȸƏ�Ə�ǼǣɮƺǼǼȒ�ǕǼȒƫƏǼƺً�ƏǼ�Ƴǣ�Ǽơ�ƳƺǼǼټƏȵȵƏȸɎƺȇƺȇɿƏ�Ƴǣ�Ǖƺȇƺȸƺ�Ȓ�ƳƺǼǼƏ�ƳǣȅƺȇɀǣȒ-
ȇƺ�ɀȒƬǣƏǼƺِ�

Locale: 
�ɎɎǣɮǣɎơ� ǣȇ�ȵǣƬƬȒǼǣ�Ǖȸɖȵȵǣ�Ƴǣ� ƏȵȵȸȒǔȒȇƳǣȅƺȇɎȒ�ƳƺǼǼƏ�ƳǣȅƺȇɀǣȒȇƺ�ƏȅƫǣƺȇɎƏǼƺ�
ǼȒƬƏǼƺ�ƺ�ƳƺǼ�ȸƏȵȵȒȸɎȒ�Ƴǣ�ȸƺƬǣȵȸȒƬǣɎơ�ƺɀɀƺȸƺ�ɖȅƏȇȒٖƏȅƫǣƺȇɎƺ�٢ƏǼǣȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺً�
ˢȒȸƏً�ǔƏɖȇƏً�ǕƺȒǼȒǕǣƏ٣ِ

�Ǽƫɖȅ�Ƴǣ�ǔȒɎȒǕȸƏˡƺ�ȵƺȸɀȒȇƏǼǣ�ǣȇ�ȵǣɞ�ƳǣƳƏɀƬƏǼǣƺ�Ƭǝƺ�ȸƏȵȵȸƺɀƺȇɎƏȇȒ�ƺ�ɀȵǣƺǕƏȇȒ�
ǣǼ�ȸƏȵȵȒȸɎȒ�ƺȅȒɿǣȒȇƏǼƺ�Ƴǣ�ƬǣƏɀƬɖȇ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ƬȒȇ�ǼټƏȅƫǣƺȇɎƺ�ƬǣȸƬȒɀɎƏȇɎƺِ

Noi e l’ambiente, una storia di equilibri

“L’umanità è una sola famiglia con interessi comuni. Di conseguenza la col-
laborazione è più importante della competizione”.
 ِ�«ɖɀɀƺǼǼ

�ɎɎǣɮǣɎơ�ǣȇג��Ǖȸɖȵȵǣ�Ƴǣ�ƏȵȵȸȒǔȒȇƳǣȅƺȇɎȒ�ƳƺǼǼƏ�ƳǣȅƺȇɀǣȒȇƺ�ƏȅƫǣƺȇɎƏǼƺ�ǼȒƬƏǼƺ�
ƺ�ƳƺǼ�ȸƏȵȵȒȸɎȒ�Ƴǣ�ȸƺƬǣȵȸȒƬǣɎơ�ɖȒȅȒٖƏȅƫǣƺȇɎƺ�٢ƏǼǣȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺً�ˢȒȸƏً�ǔƏɖȇƏً�Ǖƺ-
ȒǼȒǕǣƏ٣�

zƺǼ�ɎƺȅȵȒ�ƺɴɎȸƏɀƬȒǼƏɀɎǣƬȒي�ƳȒƬɖȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺ�ǣȇƳǣɮǣƳɖƏǼƺ�ƺ�ƬȒȇƳǣɮǣɀǣȒȇƺ�ȅƏɎƺ-
ȸǣƏǼǣ�ɎȸƏ�ǣ�ƬȒȅȵȒȇƺȇɎǣ�Ƴǣ�ƬǣƏɀƬɖȇ�ǕȸɖȵȵȒ�ɎȸƏȅǣɎƺ�ȵǣƏɎɎƏǔȒȸȅƏ�!ǼƏɀɀȸȒȒȅِ��
Xȇ�ƏɖǼƏي�ȸƺɀɎǣɎɖɿǣȒȇƺ�ˡȇƏǼƺ�ǣȇ�ȅȒƳƏǼǣɎơ�ˢǣȵȵƺƳ�!ǼƏɀɀȸȒȒȅ�ƺ�ǴǣǕɀƏɯ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�
¨Ȓɯƺȸ�ȵȒǣȇɎ�Ƴǣ�ǕȸɖȵȵȒِ�
�Ǽƫɖȅ�Ƴǣ�ǔȒɎȒǕȸƏˡƺ�ƬȒȇ�ƳǣƳƏɀƬƏǼǣƺ�ȵƺȸɀȒȇƏǼǣ�Ƭǝƺ�ȸƏȵȵȸƺɀƺȇɎƏȇȒ�ƺ�ɀȵǣƺǕƏȇȒ�ǣǼ�
ȸƏȵȵȒȸɎȒ�ƺȅȒɿǣȒȇƏǼƺ�Ƴǣ�ƬǣƏɀƬɖȇ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ƬȒȇ�ǼټƏȅƫǣƺȇɎƺ�ƬǣȸƬȒɀɎƏȇɎƺِ��
�Ǖȇǣ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ȇƺǼ�ɎƺȅȵȒ�ƺɴɎȸƏɀƬȒǼƏɀɎǣƬȒي�ȸƏƬƬȒǼɎƏ�ȅƏɎƺȸǣƏǼǣ�ǣȇƳǣɮǣƳɖƏǼǣ�ɀɖ�ȵǣƏɎ-
ɎƏǔȒȸȅƏ�!ǼƏɀɀȸȒȒȅ

• ǝɎɎȵٖٖي ɯɯɯِɀɎƺǼɮǣȒȵƏȸǸِǣɎٖ�
• ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِȵȇƏƫِǣɎٖ�
• ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِȵƏȸƬȒȵƏȇِȒȸǕٖ�
• ǝɎɎȵٖٖي ɯɯɯِȵȸȒɎƺɿǣȒȇƺƬǣɮǣǼƺِɎȇِǣɎٖɎƺȸȸǣɎȒȸǣȒٖǕƺȒǼȒǕǣƏ ȸٖȒƬƬƺǼƏȵǣƳƺǣٖ� ƫȸȒƬǝɖ-

ȸƺ�ÁƺȸȸǣɎȒȸǣ�ƺ�ɀƏȵȒȸǣ�ƳƺǼ�ÁȸƺȇɎǣȇȒً�JǣɖȇɎǣً̈�ٮ�ד׏׎א� ȸȒɮǣȇƬǣƏ��ɖɎȒȇȒȅƏ�Ƴǣ�Áȸƺȇ-
to 

• XǼ�ȷɖƺɀɎǣȒȇƏȸǣȒ�XȒ�ƺ�ǼȒ�ɀȵȒȸɎ�٢ɎȸƏɎɎȒ�ƳƏǼ�ǼǣƫȸȒ�Ƴǣ�ƏȇɎȒǼȒǕǣƏٹ��ɖɎȒȸǣ�ƺ�ǼƺɎɎȒȸǣًٺא��
«ِ�ñȒȸƳƏȇً�IƏƫƫȸǣ�ƺƳǣɎȒȸǣً٣׎א׎א�

• XǼ�ǕǣȒƬȒ�ƳƺǼǼƏ�ƬȸƺƏɿǣȒȇƺ�٢ɎȸƏɎɎȒ�ƳƏǼ�ǼǣƫȸȒ�Ƴǣ�ƏȇɎȒǼȒǕǣƏٹ�nƺɎɎȒȸǣ�ɀǣ�ƳǣɮƺȇɎƏ٣ٺ׏�
• nِ�«ƺƳƏƺǼǼǣً�xِ�JǝǣȒȇǣً�³ِ ȸƺȇȇƏً�¨ƺƏȸɀȒȇًז׏׎א��Ȓȵȵɖȸƺ�ƳƏٹ�JǣȒƬǝǣ�ȇƺǼ�ȅȒȇ-

ƳȒِ��ًٺ�xƏɀɀƏɀɀȒً�nِ�¨ȒǼǼƏɀɎȸǣً�(ƺ��ǕȒɀɎǣȇǣً٣ו׎׎א�
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Attività 2

DOVE LO  PRATICHI  E  Q UAN TE  VO LTE  ALLA SETTIMANA LO  PRATICHI? 

SE  S Ì ,  QUALE  SPO RT PRATICHI?  S I  TRATTA D I  UNO  SPORT INDIV IDUALE O  D I  SQUADRE?

PRATICHI  UNO  SPO RT?

sì no

ATTIVITÀ 1 :  IO E LO SPORT

DA QUANTO TEMPO  LO  PRATICHI? 

(TRATTO  DAL L IBRO DI  ANTOLOGIA “AUTORI  E  LETTORI  2”,  R .  ZORDAN ,  FABBRI  EDITORI , 
2020)

SE  NO . . .  PERCHÉ ?  (INDICA CON UNA CROCETTA UNA O  P IÙ  RISPOSTE) 

per pigrizia, perché è troppo faticoso praticare uno sport perché lo studio ti impegna molto

per motivi di salute perché fare sport è una perdita di tempo

per motivi economici perché nel tempo libero preferisco fare altre attività

perché non ci sono palestre o impianti sportivi vicino 
@�I@m@�pq@�M�kqU_KU�T@U�KU�Ia]pD�@�l@SSUq_SMl]U�

@]pla�¯miMIU�I@lM°�
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Attività 2

TALE  ESPERIE NZA È  PE R TE  GRATIFICA NTE  SI A SUL PI A NO  F I SI C O  S I A SU  QUELLO MEN -
TALE OPPURE NO?  MOTIVA LA TUA RISPOSTA ? 

IN  UNA COMPETIZIONE SPORTIVA ASSUME GRANDE IMPORTANZA UN  COMPORTAMENTO 
ONESTO ,  LEALE  E  CO RRE TTO .  LA COMPETIZIONE ,  INFATTI ,  NON  DEVE  ESSERE V ISSUTA 
COME MOMENTO DI  SCONTRO,  MA D I  INCONTRO E  COLLABORAZIONE DA V IVERE IN  MODO 
SERENO SEGUENDO LE  REGOLE DEL FAIR PLAY (=  G IOCO  LEALE) .  R ISPETTI  TALI  REGOLE 
DI  COMPORTAM EN TO  O  TALVO LTA N E  TRASGREDISCI  QUALCUNA?

PRATICHI  QUESTO SPORT PERCHÉ: 

ti piace e lo hai scelto tu te l’ha consigliato il tuo medico 

lo praticano anche i tuoi amici è l’unico sport praticabile nella zona in cui abiti 

te l’hanno consigliato i tuoi genitori @]pla�¯miMIU�I@lM°�

te l’ha consigliato il tuo insegnante di Scienze Motorie e Sportive  

SE  PRATICHI  UNO  SPORT DI  SQUADRA? 

tendi a primeggiare ti arrabbi se un compagno gioca male

giochi per il piacere di giocare, senza preoccuparti di primeggiare 
ti dimostri disponibile ad aiutare qualche compagno 
KU�mkq@Kl@�U_�KU�Ia]pD

non supporti che qualcuno sia più forte di te è fondamentale per te vincere

accetti i consigli e le indicazioni dell’allenatore @IIMppU�Ia_�q_@�IMlp@�KU�Ia]pD�]@�mIa_�pp@

tendi a non accettare i consigli e le indicazioni dell’allenatore
pU�Q�U_KU~MlM_pM�vU_IMlM�a�iMlKMlM�iMlITN�iMl�pM�Q�U^ialp@_pM�
partecipare o comunque fornire una buona prestazione

accetti i suggerimenti e i consigli dei compagni @]pla�¯miMIU�I@lM°�
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Attività 2

TI  P IACEREBBE AVERE SUCCESSO NELLO SPORT? 

Si,perché

No,perché

*Confronta ore le tue risposte con quelle dei tuoi compagni. Noti delle differenze tra le risposte dei maschi e 
delle femmine? Se sì, di che tipo? 

ATTIVITÀ 2:  IL GIOCO DELLA CREAZIONE 

(TRATTO  DAL L IBRO DI  ANTOLOGIA “LETTORI  S I  D IVENTA 1”,  L .  REDAELLI ,  M .  GHIONI ,  S . 
BRENNA ,  PEARSO N ,2 0 2 0 )  -  (AUSTRALIA –  ABORIGENI)

Ecco uno fra i tantissimi giochi cooperativi esistenti

?�ƫƺǼǼȒ� ɀƬȒȵȸǣȸƺ�ƬȒȅƺ�ɀǣƏ�ƳǣɮƺȸɎƺȇɎƺ�ƺƳ�ƺȇɎɖɀǣƏɀȅƏȇɎƺ�ǕǣȒƬƏȸƺ�ƬȒǼǼƏƫȒȸƏȇƳȒ�ȵƺȸ� ɮǣȇƬƺȸƺ� ɎɖɎɎǣ� ǣȇɀǣƺȅƺً�
ȵǣɖɎɎȒɀɎȒ�Ƭǝƺ�ƬƺȸƬƏ�ǼƏ�ɮǣɎɎȒȸǣƏ�ɀɖǕǼǣ�ƏǼɎȸǣِ�

In quanti si gioca?��ǼȅƺȇȒד��Ȓה�

Cosa serve?�ÈȇƏ�ǔȒǕǼǣƏ�Ƴǣ�ɖȇ�ǕȸƏȇƳƺ�ƏǼƫƺȸȒ�

Dove si gioca?��ǼǼټƏȵƺȸɎȒ�Ȓ�ǣȇ�ƬƏɀƏً�ǣȇ�ƬƺȸƬǝǣȒ

�ƬƬȒȸȸƺ�ɎȸȒɮƏȸƺ�ɖȇƏ�ǕȸƏȇƳƺ�ǔȒǕǼǣƏ�Ƴǣ�ƏǼƫƺȸȒ�ƺ�ɎƏǕǼǣƏȸǼƏ�ǣȇ�ɎƏȇɎǣ�ȵƺɿɿǣ�ȷɖƏȇɎǣ�ɀȒȇȒ�ǣ�ǕǣȒƬƏɎȒȸǣِ�
ÁɖɎɎǣ�ǣ�ǕǣȒƬƏɎȒȸǣ�ɀǣ�ƳǣɀȵȒȇǕȒȇȒ�ǣȇ�ƬƺȸƬǝǣȒ�ƺ�ȒǕȇɖȇȒ�Ɏǣƺȇƺ�ǣȇ�ȅƏȇȒ�ɖȇ�ȵƺɿɿƺɎɎȒ�ƳƺǼǼƏ�ǔȒǕǼǣƏِ��
XǼ�ȵȸǣȅȒ�ǕǣȒƬƏɎȒȸƺ�ƳƺȵȒɀǣɎƏ�ƏǼ�ƬƺȇɎȸȒ�ƳƺǼ�ƬƺȸƬǝǣȒ�ǣǼ�ɀɖȒ�ȵƺɿɿȒ�Ƴǣ�ǔȒǕǼǣƏ�ƺ�ǕǼǣ�ƏǼɎȸǣً�ɖȇȒ�ƏǼǼƏ�ɮȒǼɎƏً�ƳƺɮȒȇȒ�ǔƏȸƺ�
ǼȒ�ɀɎƺɀɀȒ�ˡȇȒ�Ə�ȸǣƬȒȅȵȒȸȸƺ�ƺɀƏɎɎƏȅƺȇɎƺ�ǼƏ�ǔȒǕǼǣƏً�ȸǣƬȒɀɎȸɖƺȇƳȒȇƺ�ƬȒɀǭ�ǼƏ�ǔȒȸȅƏ�ȒȸǣǕǣȇƏȸǣƏِ�
XǼ�ǕǣȒƬȒ�ɎƺȸȅǣȇƏ�ȷɖƏȇƳȒ�ɎɖɎɎǣ�ǣ�ǕǣȒƬƏɎȒȸǣ�ǝƏȇȇȒ�ǣȇɀƺȸǣɎȒ�ǣǼ�ȵȸȒȵȸǣȒ�ȵƺɿɿƺɎɎȒ�ƺ�ǼƏ�ǔȒǕǼǣƏ�ǉ�ɀɎƏɎƏ�ȸǣƬȒȅȵȒɀɎƏِ�

TI  È  CAPITATO  D I  IN IZ IARE  UNA ATTIV ITÀ SPORTIVA E  D I  ABBANDONARLA POCO TEMPO 
DOPO?  SE  S Ì ,  PE R Q UALI  M O TIV I?

era troppo impegnativo, ti toglieva troppo tempo dallo studio non ottenevi risultati apprezzabili

non andavi d’accordo con l’allenatore hai preferito occupare il tempo libero in altro modo

non andavi d’accordo con i compagni di squadra @]pla�¯miMIU�I@lM°�

la società sportiva cui appartenevi era troppo disorganizzata
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Attività 2

X��0�nټ�x X0zÁ0ٲ��(X(�³!�nX0�(0Xٜnn0�«�J�ññXٜ0

Quando mi trovo in acqua mi metto a fare 
il “morto” e galleggio lasciandomi traspor-
tare dalla corrente con gli occhi chiusi.
Questa situazione mi trasmette calma e 
serenità, facendomi liberare la testa dai 
pensieri. Inoltre quando esco sono molto 
rilassato. 

F. P.

Ho scelto quest’immagine perché in questo 
posto posso fare la cosa che mi piace di più 
ovvero pattinare, e perché quel lago ghiac-
ciato è un luogo speciale dove ogni anno 
faccio ritorno. A me quest’ambiente suscita 
leggerezza, libertà e riesco a non pensare a 
tutti i problemi accumulati nel tempo, go-
dendomi ogni singolo istante.
La mia personalità è molto chiusa e “ghiac-
ciata” proprio come il lago, non cambio 
mai idea neanche sotto tortura, e non parlo 
mai di me, ma quando sono in questo pos-
to mi “sciolgo”e riesco a essere un po’ più 
me stessa e ad esprimermi.

L. Ba.

Lago Lagazzuolo

Quest’immagine mi rappresenta e mi 
ǔƏ� ȵƺȇɀƏȸƺ� Ƭǝƺ٦� ȇȒȇȒɀɎƏȇɎƺ� Ǽƺ� ȅȒƳǣ˾Ƭǝƺ�
dell’uomo sull’ambiente, la natura riesce 
sempre a riprendersi. 

D. O.
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Attività 2

Le mie giornate sono sempre molto frene-
tiche, ma qui mi ritrovo, riesco a non pen-
sare a cosa ho da fare e alla vita di tutti i 
giorni. Mi piace mettere al mattino la sve-
glia presto per andare in esplorazione di 
nuove spiagge, dove sto più in acqua che 
fuori, o siti archeologici. Quando ritorno 
all’alloggio nel tardo pomeriggio, mi rilas-
so un po’ con una bell’arietta.  

L. Bu.

 Ho scelto di scattare questa foto perché 
qui mi sento rilassato, al sicuro in mezzo 
alla natura ed al fresco.

N. S.

Mi piace quando vado in montagna e mi 
libero dall’aria della città. Con lo zio vado 
sempre a fare camminate anche molto 
ǼɖȇǕǝƺ�ƺ�ȅǣ�ƳǣɮƺȸɎȒ٫���ɮȒǼɎƺ�ƏȇƳǣƏȅȒ�˾ȇȒ�
ad un rifugio in moto e poi proseguiamo a 
piedi ancora più in alto. 

M. A.
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TITOLO:  I RUOLI IN FAMIGLIA: INTERVISTA AI PROPRI GENITORI

FILM:  UNDISCOVERED

INSEGNANTE:  ANGELA ORSINI,  SCUOLA PRIMARIA
INSEGNANTE DI LETTERE E AREA ANTROPOLOGICA E 
LOREDANA BELLOFIORE, SCUOLA PRIMARIA
Xz³0Jz�zÁ0�(X�x�Á0x�ÁX!³ٳ�!X0zñ0�

CLASSE:  1^ PRIMARIA

DURATA:  4 ORE
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!ȒȇȒɀƬƺȸƺ�Ǽƺ�ȵȸȒƫǼƺȅƏɎǣƬǝƺ�ǼƺǕƏɎƺ�ƏǼǼƺ�Ƴǣǔǔƺȸƺȇɿƺ�Ƴǣ�Ǖƺȇƺȸƺ�ƺ�ƏǼǼƏ�ƳǣɮƺȸɀǣɎơ�ƺ�
Ǽƺ�ȵȒɀɀǣƫǣǼǣ�ɀȒǼɖɿǣȒȇǣ�ȵƺȸ�ǼǣȅǣɎƏȸƺ�ɎƏǼƺ�ȵȸȒƫǼƺȅƏِ

�ɎɎȸƏɮƺȸɀȒ� Ǽƺ�ȸǣˢƺɀɀǣȒȇǣ�ɀɖǼǼƏ�ƳǣɮǣɀǣȒȇƺ�Ƴƺǣ�ƬȒȅȵǣɎǣ�Ƴǣ�ƬɖȸƏ�ƺ�ƳȒȅƺɀɎǣƬǣ�ƏǼǼټǣȇ-
ɎƺȸȇȒ�ƳƺǼǼƏ� ǔƏȅǣǕǼǣƏ� ɀǣ� ɀɮǣǼɖȵȵƏ� ǼƏ� ƬƏȵƏƬǣɎơ�Ƴǣ�ƳƺƬȒɀɎȸɖǣȸƺ� ɀɎƺȸƺȒɎǣȵǣ� ƺ� ɮǣƺȇƺ�
ɀɎǣȅȒǼƏɎȒ�ǣǼ�ƬƏȅƫǣƏȅƺȇɎȒ�ƬɖǼɎɖȸƏǼƺ�ȇƺǣ�ƫƏȅƫǣȇǣ�ƺ�ȇƺǼǼƺ�ƫƏȅƫǣȇƺ�ȵƺȸ�ȸǣƳɖȸȸƺ�
Ǽƺ�ƳǣɀƺǕɖƏǕǼǣƏȇɿƺ�Ƴǣ�Ǖƺȇƺȸƺ�ɀɖ�ɀƬƏǼƏ�ǼȒƬƏǼƺ�ƺ�ǕǼȒƫƏǼƺِ

I ruoli in famiglia: intervista ai propri genitori

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ƬȒȇɀƺǕȇƏ�ɖȇƏ�ǼǣɀɎƏ�Ƴǣ�ƳȒȅƏȇƳƺ�ɀɖǣ�ȸɖȒǼǣ�Ƭǝƺ�ǣ�ǕƺȇǣɎȒȸǣ�ɀɮȒǼǕȒȇȒ�
ƏǼǼټǣȇɎƺȸȇȒ�ƳƺǼǼƏ�ǔƏȅǣǕǼǣƏ�ƺ�ǼټƏǼɖȇȇȒٖƏً�ƬȒȅƺ�ƬȒȅȵǣɎȒ�Ə�ƬƏɀƏً�ƬȒȅȵǣǼƏ�ǼټǣȇɎƺȸɮǣ-
ɀɎƏ�Ȓ�ȷɖƺɀɎǣȒȇƏȸǣȒ�ƬȒȇ�ǼټƏǣɖɎȒ�Ƴƺǣ�ȵȸȒȵȸǣ�ǕƺȇǣɎȒȸǣِ�

XٖǼƺ�ƫƏȅƫǣȇǣٖƺ�ȵȸǣȅƏ�Ƴǣ�ǣȇɎƺȸɮǣɀɎƏȸƺ�ǣ�ǕƺȇǣɎȒȸǣً�ƺȸƏȇȒ�ɀɎƏɎǣ�ǣȇɎƺȸɮǣɀɎƏɎǣ�ǣȇ�ƬǼƏɀɀƺ�
ƳƏǼǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ɀɖǼ�ǼȒȸȒ�ȸɖȒǼȒ�Ə�ƬƏɀƏ�ƺ�ɀɖ�ȷɖƏǼǣ�ɀƺƬȒȇƳȒ�ǼȒȸȒ�ƺȸƏȇȒ�ǣ�ƬȒȅȵǣɎǣ�Ə�
ƬƏɀƏ�Ƴƺǣ�ǕƺȇǣɎȒȸǣِ
ÈȇƏ�ɮȒǼɎƏ�ƬȒȇƬǼɖɀƏ�ǼټǣȇɎƺȸɮǣɀɎƏ�Əǣ�ǕƺȇǣɎȒȸǣً�ɀǣ�ɀȒȇȒ�ǼƺɎɎƺ�Ǽƺ�ȸǣɀȵȒɀɎƺ�ƺ�ɀǣ�ɀȒȇȒ�ƬȒȇ-
ǔȸȒȇɎƏɎǣ�ǣ�ȸǣɀɖǼɎƏɎǣ�ǣȇ�ƬǼƏɀɀƺِ�³ǣ�ǉ�ȵȒǣ�ƏɎɎɖƏɎȒ�ɖȇ�ƬȒȇǔȸȒȇɎȒ�ɎȸƏ�ȷɖƏȇƳȒ�ɀȒɀɎƺȇɖɎȒ�
ƳƏǣ�ǕƺȇǣɎȒȸǣ�ƺ�ȷɖƏȇɎȒ�ȵƺȸƬƺȵǣɎȒ�ƳƏǣٖƳƏǼǼƺ�ƫƏȅƫǣȇǣٖƺِ
(ƺǕǼǣ�ƏǼɖȇȇǣ�ǝƏȇȇȒ�ƳǣƬǝǣƏȸƏɎȒ�Ƴǣ�ɎȸȒɮƏȸƺ�ɀɎȸƏȇȒ�Ƭǝƺ�ǣȇ�ƏǼƬɖȇƺ�ǔƏȅǣǕǼǣƺ�٢ɀɖח׏��
ƏǼɖȇȇǣ�ɀȒǼȒב��ƬƏɀǣ٣�ȇȒȇ�Ƭǣ�ǔȒɀɀƺȸȒ�ȸɖȒǼǣ�ƳƺˡȇǣɎǣ�ȅƏ�Ƭǝƺ�Ƭǣ�ǔȒɀɀƺ�ɖȇȒ�ɀƬƏȅƫǣȒ�Ƴǣ�
ȸɖȒǼǣ�ƏǼǼƏ�ȵƏȸǣ�ɎȸƏ�ȅƏȅȅƏ�ƺ�ȵƏȵơِ��ǼɎȸǣ�ǝƏȇȇȒ�ƬȒȇɀǣƳƺȸƏɎȒ�ǕǣɖɀɎȒ�Ƭǝƺ�ǔȒɀɀƺ�ǼƏ�
ˡǕɖȸƏ�ȅƏɎƺȸȇƏ�ƏƳ�ȒƬƬɖȵƏȸɀǣ�ƳƺǼǼƺ� ǔƏƬƬƺȇƳƺ�ƳȒȅƺɀɎǣƬǝƺ�ȅƺȇɎȸƺ� ǣǼ� ȵƏȵơ� ȸǣ-
ȵȒɀƏɮƏ�ȵƺȸƬǝƻ�ɀɎƏȇƬȒ�ƳƏǼ� ǼƏɮȒȸȒِ��ǼɎȸǣً� ǣȇɮƺƬƺً�ǝƏȇȇȒ�ƏǔǔƺȸȅƏɎȒً�ƏǼǼƏ�ˡȇƺ�Ƴƺǣ�
ɮƏȸǣ� ƬȒȇǔȸȒȇɎǣً� Ƴǣ� ɮȒǼƺȸ� ƬȒȇƳǣɮǣƳƺȸƺ�ƏǼǼƏ�ȵƏȸǣ� ǣ� ȸɖȒǼǣ�ƳƏ�ǕȸƏȇƳǣ� ٢ɀȒȵȸƏɎɎɖɎɎȒ� Ǽƺ�
ǔƺȅȅǣȇƺ٣ِ�

ªɖǣ�ɀȒɎɎȒ�ǣ�Ƴɖƺ�ȷɖƺɀɎǣȒȇƏȸǣً�ȷɖƺǼǼȒ�ȵȸȒȵȒɀɎȒ�ƏǣٖƏǼǼƺ�ƫƏȅƫǣȇǣٖƺ�ƺ�ȷɖƺǼǼȒ�ȵȸȒȵȒ-
ɀɎȒ�Əǣ�ǕƺȇǣɎȒȸǣِ
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Attività 3

22

ALUNNO/A AIUTI IN 
CASA? MAMMA E PAPÀ COSA FANNO IN CASA?

ATTIVITÀ: QUESTIONARIO ANGELA ORSINI E LOREDANA BELLOFIORE 

Xȇ�ȸƺƏǼɎơ�ǣǼ�ȷɖƺɀɎǣȒȇƏȸǣȒ�ǉ�ǼƏ�ȵƏȸɎƺ�ˡȇƏǼƺ�ƳƺǼ�ȵƺȸƬȒȸɀȒ�Ƭǝƺ�ȵƏȸɎƺ�ƳƏǼǼƏ�ȵƺȸƬƺɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɀƻً�ƳƺǼǼƏ�ȵȸȒȵȸǣƏ�ǣƳƺȇɎǣɎơ�
Ƴǣ�Ǖƺȇƺȸƺ�ƳƏ�ȵƏȸɎƺ�ƳƺǼ�ƫƏȅƫǣȇȒِ�³ǣ�ǉ�ǣȇǔƏɎɎǣ�ȵƏȸɎǣɎǣ�ƳƏǼǼټƏɖɎȒȸǣɎȸƏɎɎȒي�ƬȒȅƺ�ȅǣ�ɮƺƳȒِ

¨Ȓǣ�ƳƏǼǼƏ�ȸƏȵȵȸƺɀƺȇɎƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɀƻ�ȵȸȒǣƺɎɎƏɎƏ�ȇƺǼ�ǔɖɎɖȸȒي�ƬȒɀƏ�ǔƏȸȠ�ƳƏ�ǕȸƏȇƳƺِ

³ǣ�ǉ�ȵȒǣ�ƳǣɀƬɖɀɀȒ�ƺ�Ƭǣ�ɀǣ�ǉ�ƬȒȇǔȸȒȇɎƏɎǣ�ɀɖ�ɀƺ�Ƭǣ�ɀȒȇȒ�Ƴƺǣ�ǼƏɮȒȸǣ�ƳƏ�ȅƏɀƬǝǣȒ�ƺ�Ƴƺǣ�ǼƏɮȒȸǣ�ƳƏ�ƳȒȇȇƏً�Ƴƺǣ�ǕǣȒƬǝǣً�
Ƴƺǣ�ƬȒǼȒȸǣ�ƳƏ�ȅƏɀƬǝǣ�ƺ�ƳƏ�ƳȒȇȇƏِ�

³ǣ�ɀȒȇȒ�ǔƏɎɎǣ�ƬȒȇǔȸȒȇɎǣ�ƺ�ɎȸȒɮƏɎƺ�ɀǣȅǣǼǣɎɖƳǣȇǣ�ɎȸƏ�Ǽƺ�ǕƺȇƺȸƏɿǣȒȇǣي�ȇȒȇȇƏٖȅƏȅȅƏٕ�ȇȒȇȇȒٖȵƏȵơِ
�ǼǼƏ�ˡȇƺ�ɀǣ�ɀȒȇȒ�ȵȸȒȵȒɀɎƺ�Ǽƺ�ǣȇɎƺȸɮǣɀɎƺِ

I  BAMBINI  HANNO RISPOSTO A QUESTE DOMANDE: 

• Aiuti in casa?
• Mamma e papà cosa fanno in casa?



Attività 3

23

ALUNNO/A MAMMA PAPÀ

Che lavoro fai?

In casa cosa fai?

Qual e’ il tuo colore preferito?

Quale sport ti piace?

Cosa ti piace fare nel tempo 
libero?

Che giochi ti piacevano quando 
eri piccolo?

INTERVISTA A M AM M A E  PAPA’



Attività 3
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Atti
vità

4

TITOLO:  GLI USI DELL’ACQUA E L’IMPORTANZA DELL’ACQUA

FILM:  WATER

INSEGNANTE:  ELENA LOY, SCUOLA PRIMARIA
Xz³0Jz�zÁ0�(X�x�Á0x�ÁX!³ٳ�!X0zñ0

CLASSE:  3^ PRIMARIA

DURATA:  4 ORE
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Atti
vità

4

!ȒȇȒɀƬƺȸƺ�Ǽƺ�ƬƏȸƏɎɎƺȸǣɀɎǣƬǝƺ�ɀƬǣƺȇɎǣˡƬǝƺ�ƳƺǼǼټƏƬȷɖƏ�ƺ�ƬȒȅȵȸƺȇƳƺȸƺ�ƬȒȅƺ�ǼټƏƬ-
ƬƺɀɀǣƫǣǼǣɎơ܇�ƏǼǼټƏƬȷɖƏ�ɀǣƏ�ɖȇ�ȵȸǣɮǣǼƺǕǣȒ�Ƴǣ�ȵȒƬǝǣ�Ə�Ƭɖǣ�ȅȒǼɎƺ�ȵƺȸɀȒȇƺ�ƳƺǼ�ȅȒȇƳȒ�
ɀȒȇȒ�ƺɀƬǼɖɀƺِ�

!ȒȅȵȸƺȇƳƺȸƺ�ǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ƳƺǼǼƏ�ɎɖɎƺǼƏ�ƳƺǼǼټƏƬȷɖƏ�ȵɖǼǣɎƏ�ƬȒȅƺ�ƫƺȇƺ�ƬȒȅɖȇƺً�
ǼټƏɎɎƺȇɿǣȒȇƺ�Ə�ȇȒȇ�ɀȵȸƺƬƏȸƺ�ȸǣɀȒȸɀƺ�ƺ�Ə�ȵȸƏɎǣƬƏȸƺ�ƬȒȅȵȒȸɎƏȅƺȇɎǣ�ɮǣȸɎɖȒɀǣِ�

!ȒǕǼǣƺȸƺ�ǣǼ�ɮƏǼȒȸƺ�ƳƺǼǼƺ�ɀƬƺǼɎƺ�ǣȇƳǣɮǣƳɖƏǼǣ�ȇƺǼǼƏ�ɎɖɎƺǼƏ�ƳƺǼǼƺ�ȸǣɀȒȸɀƺِ

nƏ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƏ�ƳƺǼǼټƏƬȷɖƏ�ƳƏǼ�ȵɖȇɎȒ�Ƴǣ�ɮǣɀɎƏ�ɀƬǣƺȇɎǣˡƬȒ�ƺ�ȷɖǣȇƳǣ�ƬȒȅƺ�ƫƺȇƺ�
ȵȸƺɿǣȒɀȒِ�

zƺ�ƳƺȸǣɮƏ�ɖȇ� ƏɎɎƺǕǕǣƏȅƺȇɎȒ� ȸƺɀȵȒȇɀƏƫǣǼƺ� ƺ� ƬȒȸȸƺɎɎȒ�ȇƺǣ� ƬȒȇǔȸȒȇɎǣ� ƳƺǼǼټƏȅ-
ƫǣƺȇɎƺ�Ƭǝƺ�Ƭǣ�ƬǣȸƬȒȇƳƏً�ȵƺȸ�ǣǼ�ƫƺȇƺ�ƳƺǼ�ȅȒȇƳȒ�ǣȇɎƺȸȒِ�
?�ǣȇƳǣɀȵƺȇɀƏƫǣǼƺ�Ƭǝƺ�ǣٖǼƺ�ȸƏǕƏɿɿǣٖƺ�ɀǣƏȇȒ�ǣȇǔȒȸȅƏɎǣٖƺ�ƏƳƺǕɖƏɎƏȅƺȇɎƺ�ƺً�ɀǣȇ�ƳƏ�
ȵǣƬƬȒǼǣٖƺً�ƏƳȒɎɎǣȇȒ�ƬȒȅȵȒȸɎƏȅƺȇɎǣ�ƬȒȸȸƺɎɎǣً�ɎɖɎɎǣ�ȇȒǣ�ȵȒɀɀǣƏȅȒ�ǣȇɎƺȸɮƺȇǣȸƺ�ƬȒȇ-
ƬȸƺɎƏȅƺȇɎƺ�ȵƺȸ�ȸǣƳɖȸȸƺ�ǣǼ�ȇȒɀɎȸȒ�ǣȅȵƏɎɎȒ�ɀɖǼǼټƏȅƫǣƺȇɎƺ�Ə�ǼǣɮƺǼǼȒ�ǕǼȒƫƏǼƺِ�

Gli usi dell’acqua e l’importanza dell’acqua.

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǣȇɮǣɎƏ�ȒǕȇǣ�ƫƏȅƫǣȇȒ�ƺ�ƫƏȅƫǣȇƏ�Ə�ȸƏƬƬȒȇɎƏȸƺ�ǣǼ�ƬȒȅȵȒȸɎƏȅƺȇɎȒ�
ȷɖȒɎǣƳǣƏȇȒ�ɀɖǼǼټɖɀȒ�ƳƺǼǼټƏƬȷɖƏِ� Xȇ�ȷɖƺɀɎƏ� ǔƏɀƺ�ǉ�ȵȒɀɀǣƫǣǼƺ�Ƭǝƺ�ǕǼǣ�ƏǼɖȇȇǣ�ƺ� Ǽƺ�
ƏǼɖȇȇƺ�ȵȸȒɮƺȇǣƺȇɎǣ�ƳƏ�ɖȇ�ƏǼɎȸȒ�¨Əƺɀƺ�ȸǣȵȒȸɎǣȇȒ�Ǽƺ�ɖɀƏȇɿƺ�ɎȸƏƳǣɿǣȒȇƏǼǣ�Ƴƺǣ�ǼȒȸȒ�
ǼɖȒǕǝǣ�Ƴǣ�ȵȸȒɮƺȇǣƺȇɿƏِ�

³ɖƬƬƺɀɀǣɮƏȅƺȇɎƺ�ǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ȅȒɀɎȸƏ�Ǽƺ�ǣȅȅƏǕǣȇǣ�ƳƺǼ�ȇȒɀɎȸȒ�ȵǣƏȇƺɎƏ�ƏɿɿɖȸȸȒ�
ɮǣɀɎȒ�ƳƏǼǼȒ�ɀȵƏɿǣȒً�ƺ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ɖȇ�ƏȸƺȒǕȸƏȅȅƏ�ɀǣ�ȷɖƏȇɎǣˡƬƏ�ǼƏ�ȵƺȸƬƺȇɎɖƏǼƺ�Ƴǣ�
ɎƺȸȸƏ�ƺ�ƏƬȷɖƏِ�nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǣȇɮǣɎƏ�Ə�ȸǣˢƺɎɎƺȸƺ�ɀɖǼǼƏ�ƳǣǔǔƺȸƺȇɿƏ�ɎȸƏ�ƏƬȷɖƏ�ƳȒǼƬƺ�ƺ�
ɀƏǼƏɎƏً�ȵƺȸ�ȵȒǣ�ƬȒɀɎȸɖǣȸƺ�ɖȇ�ƏǼɎȸȒ�ƏȸƺȒǕȸƏȅȅƏ�ǣȇ�Ƭɖǣ�ɀȒǼȒ�ǣǼۏב��ǉ�ƬȒɀɎǣɎɖǣɎȒ�ƳƏ�
ƏƬȷɖƏ�ƳȒǼƬƺ�ƺ�ȵȒɎƏƫǣǼƺِ�

�ɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ǼƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�ƳƺǼ�ˡǼȅ�áƏɎƺȸ�ɀǣ�ǔƏ�ȵȸƺɀƺȇɎƺ�Ƭǝƺ�ȷɖƺɀɎȒ�ƫƺȇƺ�ȵȸƺɿǣȒɀȒ�
ǉ�ƳǣɀɎȸǣƫɖǣɎȒ�ǣȇ�ȅȒƳȒ�ƳǣɮƺȸɀȒ�ȇƺǼ�ȅȒȇƳȒ�ǣȇ�ȅȒƳȒ�ɎƏǼƺ�ƳƏ�ɀɮǣǼɖȵȵƏȸƺ�ȵƺȇɀǣƺȸȒ�
ƬȸǣɎǣƬȒ�ƺ�ƏɖɎȒٮƬȒȇɀƏȵƺɮȒǼƺɿɿƏِ

nǣȇǸ�ƳƺǼǼƏ�ÁƺȸȸƏ�ɮǣɀɎƏ�ƳƏǼǼȒ�ɀȵƏɿǣȒي�
ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِȵǣȇɎƺȸƺɀɎِǣɎٖȵǣȇٖٖה׎הח׎זזהבחזחבוחו׎ז
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Attività 5

29



Attività 5

30

TITOLO:  DIVERSITÀ È RICCHEZZA: IO E GLI ALTRI

FILM:  COUCOULEURS

INSEGNANTE:  MARTINA ROSSI, 
SSPG INSEGNANTE DI LETTERE

CLASSE:  2^ E 3^ SSPG

DURATA:  6 ORE



Attività 5

31

¨ȸȒȅȒɿǣȒȇƺ�ƳƺǼǼټƏɖɎȒƬȒȇɀƏȵƺɮȒǼƺɿɿƏ�ƺ�ɮƏǼȒȸǣɿɿƏɿǣȒȇƺ�Ƴƺǣ�ȵɖȇɎǣ�Ƴǣ�ǔȒȸɿƏ�ƳƺǕǼǣ�
ɀɎɖƳƺȇɎǣ�ƺ�ƳƺǼǼƺ�ɀɎɖƳƺȇɎƺɀɀƺ�ƏǼǼټǣȇɎƺȸȇȒ�ƳƺǼǼƏ�ƬȒȅɖȇǣɎơ�ɀƬȒǼƏɀɎǣƬƏ�ƺً�ǣȇ�Ǖƺȇƺȸƺً�
ȇƺǣ�ƬȒȇɎƺɀɎǣ�Ƴǣ�ǣȇƬȒȇɎȸȒ�ɎȸƏ�ȵƏȸǣِ�

àƏǼȒȸǣɿɿƏɿǣȒȇƺ�ƳƺǼǼƏ�ƳǣɮƺȸɀǣɎơ�ƬȒȅƺ�ǔȒȇɎƺ�Ƴǣ�ȸǣƬƬǝƺɿɿƏً�ǣȇ�ɖȇټȒɎɎǣƬƏ�ȅɖǼɎǣƬɖǼɎɖ-
ȸƏǼƺِ

nƺ�ƏɎɎǣɮǣɎơ�ȵƏȸɎȒȇȒ�ƳƏǼǼټǣȇƳǣɮǣƳɖƏǼǣɎơ�ƳƺǼ�ɀǣȇǕȒǼȒ�ɀɎɖƳƺȇɎƺً�ȵƺȸ�ȵȒǣ�ƏȅȵǼǣƏȸƺ�ǼȒ�
ɀǕɖƏȸƳȒ�ƏǼ�ǕȸɖȵȵȒ�ƬǼƏɀɀƺ�ƺ�ƏǼǼƏ�ƬȒȅɖȇǣɎơ�ɀƬȒǼƏɀɎǣƬƏً�ǣȇ�ɖȇ�ƬȒȇɎƺɀɎȒ�ȅɖǼɎǣƬɖǼ-
ɎɖȸƏǼƺِ

Diversità è ricchezza: io e gli altri

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ƬȒȇɀƺǕȇƏ�ƏǕǼǣ�ɀɎɖƳƺȇɎǣ�ƺ�ƏǼǼƺ�ɀɎɖƳƺȇɎƺɀɀƺ�ɖȇ�ƬƏȸɎȒȇƬǣȇȒ�ƬȒǼȒ-
ȸƏɎȒً� ƳȒɮƺ� ȒǕȇɖȇȒٖƏ� ȸǣȵȒȸɎƏ� ɖȇƏ�ȷɖƏǼǣɎơ� ȵȒɀǣɎǣɮƏ� ƺ� ɖȇ�ȵȸȒȵȸǣȒ� ƳǣǔƺɎɎȒِ��Ǖȇǣ�
ƬȒȅȵƏǕȇȒً�ɀɖ�ǔȒǕǼǣƺɎɎǣ�ƬȒǼȒȸƏɎǣ�ȵǣɞ�ȵǣƬƬȒǼǣً�ɀƺǕȇƏ�ɖȇƏ�ȷɖƏǼǣɎơ�ȵȒɀǣɎǣɮƏ�Ƴǣ�ȒǕȇǣ�
ƬȒȅȵƏǕȇȒٖƏً�Ƭǝƺ�ȵȒǣ�ɮǣƺȇƺ�ǼƺɎɎƏ�ƳƏǼ�ƳȒƬƺȇɎƺ�ƺ�ƬȒȇɀƺǕȇƏɎƏ�ƏǼ�ƳǣȸƺɎɎȒ�ǣȇɎƺȸƺɀ-
ɀƏɎȒِ�X�ƬƏȸɎȒȇƬǣȇǣ�ɮƺȇǕȒȇȒ�ȵȒǣ�ƏȵȵǼǣƬƏɎǣ�ɀɖǼ�ǔȒǕǼǣȒ�ƬȒǼȒȸƏɎȒ�ǣȇǣɿǣƏǼƺِ�(Ə�ȷɖƺɀɎȒ�
ǔȒǕǼǣȒ�ƬȒǼȒȸƏɎȒ�ǼƏٖǣǼ�ƳȒƬƺȇɎƺ�ǣȇɮǣɎƏ�ǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�Ə�ƺɮǣƳƺȇɿǣƏȸƺ�ȵɖȇɎǣ�Ƴǣ�ƬȒȇǕȸɖƺȇɿƏ�
ƺ�ƳǣɀƬȸƺȵƏȇɿƺ�ɎȸƏ�ǼƏ�ȵƺȸƬƺɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɀƻ�ƺ�ƬȒȅƺً�ǣȇɮƺƬƺً�ȒǕȇǣ�ɀɎɖƳƺȇɎƺ�ɮǣƺȇƺ�ƬȒȇ-
ɀǣƳƺȸƏɎȒ�ƳƏǕǼǣ�ƏǼɎȸǣِ
X�ƬƏȸɎȒȇƬǣȇǣ�Ƴǣ�ȒǕȇɖȇȒ�ȵȒɎȸƏȇȇȒ�ƺɀɀƺȸƺ�Əȵȵƺɀǣ�ȇƺǼǼټƏɖǼƏِ
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Attività 6

TITOLO:  SALVIAMO MADRE TERRA 

FILM:  MAQUINA

INSEGNANTE:  ANGELA ORSINI,  SCUOLA PRIMARIA
INSEGNANTE DI LETTERE E AREA ANTROPOLOGICA E 
LOREDANA BELLOFIORE, SCUOLA PRIMARIA
Xz³0Jz�zÁ0�(X�x�Á0x�ÁX!³ٳ�!X0zñ0

CLASSE:  1^ PRIMARIA

DURATA:  2 ORE
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Attività 6

³ƺȇɀǣƫǣǼǣɿɿƏȸƺ� ǕǼǣ� ƏǼɖȇȇǣ� ƺ� Ǽƺ� ƏǼɖȇȇƺ� ɀɖǼǼƺ� ȵȸȒƫǼƺȅƏɎǣƬǝƺ� ǼƺǕƏɎƺ� ƏǼǼƏ� ɎɖɎƺǼƏ�
ƳƺǼǼټƏȅƫǣƺȇɎƺ�ǣȇ�Ƭɖǣ�ɮǣɮȒȇȒِ�

«ǣɀȵƺɎɎƏȸƺ�ǼټƏȅƫǣƺȇɎƺ�ǣȇ�Ƭɖǣ� ǣǼٖǼƏ�ƫƏȅƫǣȇȒٖƏ�ɮǣɮƺ�٢ɀƬɖȒǼƏً�ȵƏȸƬȒً�ƬƏɀƏِِِ٣�ƏɎɎȸƏ-
ɮƺȸɀȒ�ǼƏ�ƬȒȸȸƺɎɎƏ�ƳǣǔǔƺȸƺȇɿǣƏɿǣȒȇƺ�Ƴƺǣ�ȸǣˡɖɎǣ�ǼȒ�ȵȒȸɎƺȸơ�Ə�ȅȒƳǣˡƬƏȸƺ�ǣǼ�ȵȸȒȵȸǣȒ�
ɀɎǣǼƺ�Ƴǣ�ɮǣɎƏٕ�Ǽƺ�ɀɖƺ�ɀƬƺǼɎƺ�ǣȇƬǣƳƺȸƏȇȇȒ�ɀɖǼٹ�ǔɖɎɖȸȒ�ǕǼȒƫƏǼƺِٺ�

Salviamo Madre Terra 

¨ȸȒȅɖȒɮƺȸƺ�ǼƏ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƏ�ƳƺǼ�ȵȸȒƫǼƺȅƏ�Ƴƺǣ�ȸǣˡɖɎǣ�ȵƺȸ
ɖȇƏٹ�ƬǣɎɎƏƳǣȇƏȇɿƏ�ƏɎɎǣɮƏِٺ�
Xȇ�ȒƬƬƏɀǣȒȇƺ�ƳƺǼǼƏ�ǕǣȒȸȇƏɎƏ�ƳƺǼǼƏ�ÁƺȸȸƏ�ɀǣ�ǉ�ȵȸȒȵȒɀɎȒ�ƏǣٖƏǼǼƺ�ƫƏȅƫǣȇǣٖƺ�Ƴǣ�ƬȸƺƏȸƺ�
ɖȇ�ɮȒǼƏȇɎǣȇȒ�ƳƏ�ƳǣɀɎȸǣƫɖǣȸƺ�ƏǼǼټɖɀƬǣɎƏ�ƳƏ�ɀƬɖȒǼƏ�ƏǕǼǣ�ƏƳɖǼɎǣ�ȵƺȸ� ȸǣƬȒȸƳƏȸƺ� ǼȒȸȒ�
ǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�Ƴǣ�ƳǣǔǔƺȸƺȇɿǣƏȸƺ�ƺ�ȸǣƬǣƬǼƏȸƺ� ǣ�ȸǣˡɖɎǣً�ɀǣƏ�ȵƺȸ�Əɮƺȸƺ�ɖȇƏ�ƬǣɎɎơ�ȵɖǼǣɎƏ�
ƺ�ƫƺǼǼƏ�ȒǕǕǣً�ȅƏ�ɀȒȵȸƏɎɎɖɎɎȒً�ȵƺȸ�ɖȇƏ�ÁƺȸȸƏ�ɮƺȸƳƺ�ƺ�ȵɖǼǣɎƏ�ȵƺȸ�ǣǼ�ȇȒɀɎȸȒ�ǔɖɎɖȸȒِ�
nټǣƳƺƏ�ǉ�ɀɎƏɎƏ�ƏƬƬȒǼɎƏ�ƬȒȇ�ƺȇɎɖɀǣƏɀȅȒ�ƳƏ�ɎɖɎɎǣٖƺِ
�ƫƫǣƏȅȒً�ƏǼǼȒȸƏً�ƬƺȸƬƏɎȒ�ƳƺǼǼƺ� ǣȅȅƏǕǣȇǣ�Ƭǝƺ�ȵȒɎƺɀɀƺȸȒ�ɮƺǣƬȒǼƏȸƺ� ǣȇ�ȅƏȇǣƺȸƏ�
ƬǝǣƏȸƏ�ƺƳ�ǣȅȅƺƳǣƏɎƏ�ǣǼ�ȇȒɀɎȸȒ�ȵƺȇɀǣƺȸȒِ��ƫƫǣƏȅȒ�ɀƺǼƺɿǣȒȇƏɎȒ�ɮƏȸǣƺ�ǣȅȅƏǕǣȇǣ�
ȸƏǕǣȒȇƏȇƳȒ�ɀɖ�ȷɖƏǼƺ�ȅƺɀɀƏǕǕǣȒ�ȵȒɎƺɀɀƺȸȒ�ɎȸƏɀȅƺɎɎƺȸƺً�Ə�Ƭǝǣ�ȇȒȇ�ƬȒȇȒɀƬƺɮƏ�
ȇɖǼǼƏ�ɀɖǼǼټƏȸǕȒȅƺȇɎȒ�ƺƳ�Ə�ȅƏǕǕǣȒȸƏȇɿƏ�ǉ�ɀɎƏɎȒ�ɀƬƺǼɎƏ�ǼټǣȅȅƏǕǣȇƺ�ƳƺǼǼƏ�ÁƺȸȸƏ�
ƬȒȇ�ǼƏ�ƳǣƳƏɀƬƏǼǣƏٹ�يzȒȇ�ǣȇȷɖǣȇǣƏȅȒ�³ƏǼɮǣƏȅȒ�xƏƳȸƺ�ÁƺȸȸƏٺ
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TITOLO:  SETTIMANA DELLA SOSTENIBILITÀ 

FILM:  MAQUINA

INSEGNANTE:  GIOVANNA FAES, SCUOLA PRIMARIA
INSEGNANTE DI LETTERE E AREA ANTROPOLOGICA 

CLASSE:  3^ PRIMARIA

DURATA:  PER 5 GIORNI, ½ ORA CIRCA  OGNI GIORNO IN 
!n�³³0�0��ÁÁXàXÁ����!�³����0n� �«�ñX�z0�¨0«³�z�n0�
IN CLASSE. QUESTO PERCORSO PUÒ ESSERE ADATTO 
FACILMENTE ANCHE PER UNA PROPOSTA IN DAD



Attività 7

37

!ȒȇȒɀƬƺȸƺ� Ǽƺ�ȵȸȒƫǼƺȅƏɎǣƬǝƺ� ǼƺǕƏɎƺ�Əǣ� ȸǣˡɖɎǣ� ٢ȵȸȒƳɖɿǣȒȇƺً� ɀȅƏǼɎǣȅƺȇɎȒ٣�ƺ� Ǽƺ�
ȵȒɀɀǣƫǣǼǣ�ɀȒǼɖɿǣȒȇǣ�ȵƺȸ�ǼǣȅǣɎƏȸƺ�ǣǼ�ȵȸȒƫǼƺȅƏِ

XȅȵƏȸƏȸƺ�ƏǼƬɖȇƺ�ƫɖȒȇƺ�ȵȸƏɎǣƬǝƺ�ȵƺȸ�ǣǼ�ȸǣɀȵƺɎɎȒ�ƳƺǼǼټƏȅƫǣƺȇɎƺِ

«ǣƬȒȇȒɀƬƺȸƺ�Ǽƺ�ƺȇƺȸǕǣƺ�ȸǣȇȇȒɮƏƫǣǼǣ�ƺ�ȇȒȇٕ�ƬȒȅȵȸƺȇƳƺȸȇƺ�ǼټǣȅȵƏɎɎȒ�ƏȅƫǣƺȇɎƏǼƺ�
Ƴǣ�ƺɀɀƺِ

XǼ�ȵȸȒƫǼƺȅƏ�ƳƺǼǼƏ�ȷɖƏȇɎǣɎơ�Ƴǣ�ȸǣˡɖɎǣ�ǉ�ɖȇټɖȸǕƺȇɿƏ�Ƭǝƺ�ɮƏ�ȸǣɀȒǼɎƏٖǼǣȅǣɎƏɎƏ�ȅȒ-
ƳǣˡƬƏȇƳȒ�ǼȒ�ɀɎǣǼƺ�Ƴǣ�ɮǣɎƏ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ǼټƏƬȷɖǣɀɎȒ�Ƴǣ�ȵȸȒƳɖɿǣȒȇǣ�ǼȒƬƏǼǣً�ǼټƏɎɎƺȇɿǣȒȇƺ�
ɮƺȸɀȒ�ǣǼ�ȵƏƬǸƏǕǣȇǕً�ƺɎƬًƺɎƬِ
nƺ�ȇȒɀɎȸƺ�ɀƬƺǼɎƺ�ǣȇƬǣƳȒȇȒ�ɀɖǼٹ�ǕǼȒƫƏǼƺيٺ�ǣǼ�ɀǣɀɎƺȅƏ�Ƴǣ�ȵȸȒƳɖɿǣȒȇƺ�ȇȒȇ�ȸǣɀȵƺɎɎȒɀȒ�
Ƴǣ�ȵƺȸɀȒȇƺ�ƺ�ƏȅƫǣƺȇɎǣٹ�ǼȒȇɎƏȇǣٺ�ƳƏ�ȇȒǣً�ǣǼ�ɮǣƏǕǕǣȒ�Ƭǝƺ�ǔƏȇȇȒ�ǣ�ȵȸȒƳȒɎɎǣ�ƳƏǼ�ǼɖȒǕȒ�
Ƴǣ�ȵȸȒƳɖɿǣȒȇƺً�ǼȒ�ɀǔȸɖɎɎƏȅƺȇɎȒ�ƺɀƏǕƺȸƏɎȒ�Ƴǣ�ȸǣɀȒȸɀƺ�ɀȒȇȒ�ɀȒǼȒ�ƏǼƬɖȇƺ�ȷɖƺɀɎǣȒ-
ȇǣ�Ƭǝƺ�ƬȒǼǼƺǕƏȇȒ�ǼƏ�ȇȒɀɎȸƏ�ɮǣɎƏ�ƬȒȇ�ȷɖƺǼǼƺ�Ƴǣ�ƏǼɎȸƺ�ȵƺȸɀȒȇƺ�ȵȸȒɮƺȇǣƺȇɎǣ�ƳƏ�ƏǼɎȸǣ�
ǼɖȒǕǝǣ�ƳƺǼ�¨ǣƏȇƺɎƏِ�

Settimana della sostenibilità

�Ǖȇǣ�ǕǣȒȸȇȒ�ǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǕɖǣƳƏ�ǼƏ�ƬȒȇɮƺȸɀƏɿǣȒȇƺ�ɀɖǼǼƏ�ɀȒɀɎƺȇǣƫǣǼǣɎơ�ȵƺȸ�ƏȵȵȸȒ-
ǔȒȇƳǣȸƺً�ƏȇƬǝƺ�ƬȒȇ�ǼټƏȵȵȒȸɎȒ�ƳƺǼǼƺ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƺ�ƺ�ƳƺǼǼƺ�ǣƳƺƺ�ƳƺǕǼǣٖƳƺǼǼƺ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ�
ƏǼƬɖȇǣ�Ɏƺȅǣٕ�ƏǼ�Ɏƺȸȅǣȇƺ�ƳƺǼǼƏ�ƬȒȇɮƺȸɀƏɿǣȒȇƺٖɀȵǣƺǕƏɿǣȒȇƺ�ɮǣƺȇƺ�ƏɀɀƺǕȇƏɎȒ�ɖȇ�
ƬȒȅȵǣɎȒ�ǣȇƳǣɮǣƳɖƏǼƺِ

Èȇ� ɎƺȅƏ�ȵƺȸ� ȒǕȇǣ� ǕǣȒȸȇȒ� ٢ǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǕɖǣƳƏ� ǼƏ� ƳǣɀƬɖɀɀǣȒȇƺ� ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ� ƳȒ-
ȅƏȇƳƺ�ȅǣȸƏɎƺ�ƺ�ɀɮǣǼɖȵȵƏ�ǼƏ�ȸǣˢƺɀɀǣȒȇƺ�ƳƺǼǼټǣȇɎƺȸƏ�ƬǼƏɀɀƺي٣�

• �ƫƫƏɀɀȒ�ǣ�ȸǣˡɖɎǣي�ƬȒȅƺ�ȵȒɀɀȒ�ȸǣƳɖȸȸƺ�ǣ�ȸǣˡɖɎǣّ�٢ƬȒȅȵǣǼƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɖȇ�ƳȒƬɖ-
ȅƺȇɎȒ�ǣȇ�Ƴȸǣɮƺ�ǣȇ�ȅȒƳȒ�Ƭǝƺ�ȒǕȇǣ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ȵȒɀɀƏ�ɮƺƳƺȸƺ�Ǽƺ�ȵȸȒȵȒɀɎƺ�ƳƺǼǼƏ�
ƬǼƏɀɀƺ�ƺ�ɀƬȸǣɮƺȸȇƺ�ƏǼɎȸƺ�Ƴǣɮƺȸɀƺ٣

• �ƫƫƏɀɀȒ� ǼȒ�ɀȵȸƺƬȒي�ƬȒȅƺ�ȵȒɀɀȒ�ɀȵȸƺƬƏȸƺ�Ƴǣ�ȅƺȇȒّ� ٢ƬȒȅȵǣǼƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɖȇ�
ƳȒƬɖȅƺȇɎȒ�ǣȇ�Ƴȸǣɮƺ�ǣȇ�ȅȒƳȒ�Ƭǝƺ�ȒǕȇǣ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ȵȒɀɀƏ�ɮƺƳƺȸƺ�Ǽƺ�ȵȸȒȵȒɀɎƺ�
ƳƺǼǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�ƺ�ɀƬȸǣɮƺȸȇƺ�ƏǼɎȸƺً�Ƴǣɮƺȸɀƺ٣

• xǣ�ȵȸƺȇƳȒ�ƬɖȸƏي�ƬȒȅƺ�ȵȒɀɀȒ�ȵȸƺȇƳƺȸȅǣ�ƬɖȸƏ�ƳƺǼǼƏ�ȇƏɎɖȸƏ�ǣȇɎȒȸȇȒ�Ə�ȅƺّ�
٢nƏ�ƳǣɀƬɖɀɀǣȒȇƺ�ȵȒɎȸơ�ƺɀɀƺȸƺ�ƏƬƬȒȅȵƏǕȇƏɎƏ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ƺɀƺȅȵǣ�ƬȒȅƺ�Ƭɖ-
ȸƏȸƺ�ǣǼ�ȅǣȒ�ǕǣƏȸƳǣȇȒً�Ǽƺ�ȵǣƏȇɎƺ�ƳƺǼ�ƫƏǼƬȒȇƺ�ƺ�ȵǣƏȇɎƏȸƺ�ȷɖƏǼƬǝƺ�ɀƺȅƺ�ƺ�ȵȸƺȇ-
Ƴƺȸɀƺȇƺ�ƬɖȸƏ٣

• «ǣɖɎǣǼǣɿɿȒ�ƬȸƺƏɎǣɮȒي�ƬȒȅƺ�ȵȒɀɀȒ�ƳƏȸƺ�ȇɖȒɮƏ�ɮǣɎƏ�Ə�ȒǕǕƺɎɎǣ�ƬȒȇɀǣƳƺȸƏɎǣ�ȸǣˡɖ-
Ɏǣّ�٢XǼٖǼƏ�ƳȒƬƺȇɎƺ�ǣȇɮǣɎƏ�ǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�Ə�ȸǣˢƺɎɎƺȸƺ�ɀɖǼǼƏ�ȵȸȒƳɖɿǣȒȇƺ�ȵȸȒɮƺȇǣƺȇɎƺ�
ƳƏ�ȅƏɎƺȸǣƏǼǣ�Ƴǣ�ɀƬƏȸɎȒ�ƬȒȅƺ�Ǽƺ�ȅƏȸƏƬƏɀ�ƬȒȇ�ǣ�ƫƏȸƏɎɎȒǼǣ�Ƴǣ�ɵȒǕɖȸɎً�ǣǼ�ɀƏǼɮƏƳƏ-
ȇƏǣȒ�ƬȒȇ�ƫƏȸƏɎɎȒǼȒ�Ƴǣ�ɮƺɎȸȒً�ǣ�ɮƏɀǣ�ȵƺȸ�ȵǣƏȇɎƺ�ƬȒȇ�ƫƏȸƏɎɎȒǼǣً�ǣ�ƬȒȇɎƺȇǣɎȒȸǣ�ƬȒȇ�
ɀƬƏɎȒǼƺ�ƺ�ƫƏȸƏɎɎȒǼǣً�ǣ�ǕǣȒƬǝǣ�ƬȒȇ�ɮƏȸǣٹ�ȸǣˡɖɎǣ٣ٌِٺ

• nȒ�ƳǣƬȒ�Ə�ɎɖɎɎǣ�ƺ�Ə�ɎɖɎɎƺي�nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǔƏȸơ�ɮǣɀǣȒȇƏȸƺ�ƺ�ƏȇƏǼǣɿɿƏȸƺ�ǣȇɀǣƺȅƺ�
ƏǼǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�ɮƏȸǣƺ�ȵɖƫƫǼǣƬǣɎơ�ȵƺȸ�ƬȒȅȵȸƺȇƳƺȸƺ�ƬȒȅƺ�ɮƺȇǕȒȇȒ�ɀƬƺǼɎƺ�ƺ�ɖɎǣ-
ǼǣɿɿƏɎƺ� Ǽƺ�ȵƏȸȒǼƺ�ƺ� Ǽƺ� ǣȅȅƏǕǣȇǣ�ȇƺǼǼƺ�ȵɖƫƫǼǣƬǣɎơِ�³ɖƬƬƺɀɀǣɮƏȅƺȇɎƺ� Ǽټǣȇɀƺ-
ǕȇƏȇɎƺ�ɀǣ�ȒƬƬɖȵƺȸơ�Ƴǣ�ǔƏɮȒȸǣȸƺ�ǼƏ�ƬȸƺƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ȅƏȇǣǔƺɀɎǣ�ƺ�ɮǣƳƺȒ�Ƭǝƺ�ȵɖƫ-
ƫǼǣƬǣɿɿƏȇȒ�ǼƏ�ɀȒɀɎƺȇǣƫǣǼǣɎơ�ƏȅƫǣƺȇɎƏǼƺِ�
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XǼ�ˡǼȅ�ɀƺȅƫȸƏ�ȅȒǼɎȒ�ɀƺȅȵǼǣƬƺً�ȅƏ�ǣȇ�ȸƺƏǼɎơ�ǉ�ȅȒǼɎȒ�ȸǣƬƬȒ�Ƴǣ�ɀȵɖȇɎǣ�ȵƺȸ�ƏȵȵȸȒ-
ǔȒȇƳǣȅƺȇɎǣِ�

Riciclo
• XȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ƳƺǼ�ȸǣƬǣƬǼȒي�ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِƬȒȇƏǣِȒȸǕٖɮǣƳƺȒٖɀƬȒȵȸǣٮǣٮɀƺǕȸƺɎǣٮƳƺǼٮȸǣ-

ƬǣƬǼȒٖ�

• àƏȇɎƏǕǕǣ� ƳƺǼ� ȸǣƬǣƬǼȒي� ǝɎɎȵٖٖي ɯɯɯِǼǣǕɖȸǣƏǣȇǔȒȸȅƏƏȅƫǣƺȇɎƺِǣɎٖƺƬȒٖבƺȵٖ
!(ȸȒȅ!ǝǣɖƳǣƏȅȒXǼ!ǣƬǼȒٖȸǣƬǣƬǼȒٖǣȇƳƺɴאזƏƳِǝɎȅǼّȒȵɎǣȒȇڻƬȒȇɎƺȇɎۭɎƏɀǸڻ-
ɀƺƬɎǣȒȇۭǣƳۭוڻXɎƺȅǣƳ�

Vetro:�ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِɵȒɖɎɖƫƺِƬȒȅٖɯƏɎƬǝّɮ³ڻɮǕƬǼȸɖJוɎɯ�

Plastica:�ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِɵȒɖɎɖƫƺِƬȒȅٖɯƏɎƬǝّɮڻƬו�zçƫɯבɮɎ׎

Alluminio:�ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِƬȒȇƏǣِȒȸǕٖɮǣƳƺȒٖǣǼٮƬǣƬǼȒٮƳƺǼٮȸǣƬǣƬǼȒٮǼƏǼǼɖȅǣȇǣȒٖ

Carta:�ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِƬȒȇƏǣِȒȸǕٖɮǣƳƺȒٖǣǼٮƬǣƬǼȒٮƳƺǼٮȸǣƬǣƬǼȒٮǼƏٮƬƏȸɎƏٖ�

!ȒȇɀǣǕǼǣ�ȵƺȸ�ǼƏ�ȸǣƳɖɿǣȒȇƺ�Ƴƺǣ�ȸǣˡɖɎǣي�ǝɎɎȵɀٖٖي ɯɯɯِɵȒɖɎɖƫƺِƬȒȅٖɯƏɎƬǝّɮڻƳȅ-
ɮٗחçȸxƳǝªۭɎבڻɀ

Sostenibilità e impronta ecologica: 
• ǝɎɎȵɀٖٖيɯɯɯِɯɯǔِƬǝٖǣɎٖɮǣɮƺȸƺٮɀȒɀɎƺȇǣƫǣǼƺٖƬƏǼƬȒǼƏɎȒȸƺٮƳƺǼǼٮǣȅȵȸȒȇɎƏٮƺ-

ƬȒǼȒǕǣƬƏ� ǣǼ� ɎƺɀɎً� ȵɖƫƫǼǣƬƏɎȒ�ƳƏǼ�ááI�ɀɮǣɿɿƺȸȒً� ȵȸȒȵȒȇƺדב��ƳȒȅƏȇƳƺ� ɀɖ�
ƏǼǣȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺً�ȅȒƫǣǼǣɎơً�ɖɀȒ�Ƴǣ�ƺȇƺȸǕǣƏ�ǣȇ�ƬƏɀƏً�ƬȒȇɀɖȅǣ�ǣȇ�ǕƺȇƺȸƏǼƺ�ƬȒȇ�
ƏȵȵȸȒǔȒȇƳǣȅƺȇɎǣ�ɀɖǣ�ɮƏȸǣ�Ɏƺȅǣٕ�ǉ�ɖȇȒ�ɀɎȸɖȅƺȇɎȒ�ȸǣɮȒǼɎȒ�ƏǕǼǣ�ƏƳɖǼɎǣً�ȷɖǣȇƳǣ�
ƳƏ�ɖɎǣǼǣɿɿƏȸƺ�ǣȇ�ƬǼƏɀɀƺ�Ȓ�ƳƏ�ȵȸȒȵȒȸȸƺ�ƏǼǼƺ�ǔƏȅǣǕǼǣƺٕ�

• ǝɎɎȵٖٖي ɯɯɯِǣȅȵȸȒȇɎƏɯɯǔِǣɎٖƬƏȸȸƺǼǼȒُٖ�ǕǣȒƬȒ� ȒȇǼǣȇƺ� ǣȇ� Ƭɖǣ� ɮǣƺȇƺ� ɀǣȅɖǼƏɎƏ�
ɖȇƏ� ɀȵƺɀƏٕ� ǣȇɎƺȸƺɀɀƏȇɎƺ� ǼټƏȵȵȸȒǔȒȇƳǣȅƺȇɎȒ� ٢XǼ� ƳƺƬƏǼȒǕȒ� ƳƺǼ�ááI٣� Ƭǝƺ�
ǔȒȸȇǣɀƬƺ�ƬȒȇɀǣǕǼǣ�ɀɖǼǼټƏǼǣȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺ�Ə�ȅǣȇȒȸƺ�ǣȅȵƏɎɎȒ�ƏȅƫǣƺȇɎƏǼƺ

• ǝɎɎȵɀٖٖي ǼƺƏȸȇǣȇǕƏȵȵɀِȒȸǕٖɯƏɎƬǝّɮڻȵɴɿƳ׏ח׏ƫƬ׏א� ǕǣȒƬȒي� ɮƏǼɖɎƏȸƺ� ǣ� ƬȒȅȵȒȸ-
ɎƏȅƺȇɎǣ�ɮǣȸɎɖȒɀǣ�ȵƺȸ�ȷɖƏȇɎȒ�ȸǣǕɖƏȸƳƏ�Ǽƺ�ɀƬƺǼɎƺ�Ƴǣ�ɀȒɀɎƺȇǣƫǣǼǣɎơ�ȵƺȸ�ȷɖƏȇɎȒ�
ȸǣǕɖƏȸƳƏ�ǕǼǣ�ɀȵȒɀɎƏȅƺȇɎǣً�ǼټƏǼǣȅƺȇɎƏɿǣȒȇƺٌ

• ǝɎɎȵɀٖٖي ǼƺƏȸȇǣȇǕƏȵȵɀِȒȸǕٖɯƏɎƬǝّɮڻȵוהדȅחƺɮ׏אד�ǕǣȒƬȒ�ȇɖȅƺȸȒيא��ɮƏǼɖɎƏȸƺ�
ǣ�ƬȒȅȵȒȸɎƏȅƺȇɎǣ�ɮǣȸɎɖȒɀǣ�ȵƺȸ�ȷɖƏȇɎȒ�ȸǣǕɖƏȸƳƏ�Ǽƺ�ɀƬƺǼɎƺ�ɀǣ�ɀȒɀɎƺȇǣƫǣǼǣɎơ�ǣȇ�
ƬƏɀƏ

MATERIALE DI 
APPROFONDIٳ
MENTO
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TITOLO:  IL RICETTARIO DEL RICICLO 
٨nX «��(X�«X!0ÁÁ0�I�ÁÁ0�!�z�XzJ«0(X0zÁX��à�zñ�ÁX٩�

FILM:  TASTE THE WASTE

INSEGNANTE:  ELENA MINGHETTI, 
SSPG INSEGNANTE DI LETTERE  

CLASSE:  1^SSPG

DURATA:  2 ORE PER COSTRUIRE I  LIBRETTI E 
6 ORE PER LE RICETTE
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³ɮǣǼɖȵȵƏȸƺ�ǼƏ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƏ�ȸǣǕɖƏȸƳȒ�ƏǼǼƺ�ƏƫǣɎɖƳǣȇǣ�ȷɖȒɎǣƳǣƏȇƺ�Ƭǝƺ�ǔƏɮȒȸǣɀƬȒȇȒ�
ǣǼ�ƫɖȒȇ�ɖɀȒ�ƳƺǕǼǣ�ƏǼǣȅƺȇɎǣً�ǣȇ�ȅȒƳȒ�ƳƏ�ȸǣƳɖȸȸƺ�ǕǼǣ�ɀȵȸƺƬǝǣ�ƏǼǣȅƺȇɎƏȸǣ�ƺ�ǣȇ�Ǖƺ-
ȇƺȸƏǼƺ�ǼȒ�ɀǔȸɖɎɎƏȅƺȇɎȒ�ƳƺǼǼƺ�ȸǣɀȒȸɀƺ�ƺ�ƬȸƺƏȸƺ�ɖȇ�ƏɎɎƺǕǕǣƏȅƺȇɎȒ�Ƴǣ�ɀȒǼǣƳƏȸǣƺɎơ�
ɮƺȸɀȒ�ǕǼǣٖǼƺ�ƏǼɎȸǣٖƺِ

nټƏɎɎǣɮǣɎơ�ȅǣȸƏ�ɀɮǣǼɖȵȵƏȸƺ�ȇƺǕǼǣ�ɀɎɖƳƺȇɎǣ�ƺ�ȇƺǼǼƺ�ɀɎɖƳƺȇɎƺɀɀƺ�ǼƏ�ƬȒȅȵȸƺȇɀǣȒȇƺ�
ƬȸǣɎǣƬƏ�ƳƺǼǼƺ�ɀˡƳƺ�ǕǼȒƫƏǼǣ�ƺ�ɀɎǣȅȒǼƏȸƺ�ǣǼ�ǼȒȸȒ�ǣȅȵƺǕȇȒ�ƏɎɎǣɮȒ�ǣȇ�ǔƏɮȒȸƺ�Ƴǣ�ɀǣɀɎƺȅǣ�
ƏǼǣȅƺȇɎƏȸǣ�ȵǣɞ܇�ǕǣɖɀɎǣ� ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒً� ɀȒȵȸƏɎɎɖɎɎȒً� ǣǼ� ƬƏȅƫǣƏȅƺȇɎȒ�Ƴƺǣ� ƬȒȅȵȒȸɎƏ-
ȅƺȇɎǣ�ȵƺȸɀȒȇƏǼǣ�ƺ�ƬȒǼǼƺɎɎǣɮǣِ�

Il ricettario del riciclo (libro di ricette fatte con ingredienti avanzati)

��ɀƬɖȒǼƏ�ɮǣƺȇƺ�ɮǣɀǣȒȇƏɎȒ�ǣǼ�ƳȒƬɖȅƺȇɎƏȸǣȒ�ÁƏɀɎƺ�Ɏǝƺ�ɯƏɀɎƺ�٢ǉ�ȵȒɀɀǣƫǣǼƺ�ƳǣɮǣƳƺȸƺ�
ǼƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�ǣȇ�ȵǣɞ�ǼƺɿǣȒȇǣ٣ِ�

�Ǖȇǣ�ɀɎɖƳƺȇɎƺٖƺɀɀƏً�Ə�ƬƏɀƏً�ƬɖƬǣȇƏ�ȵȸǣȅƏ�ɖȇ�ȵȸǣȅȒ�Ȓ�ɖȇ�ɀƺƬȒȇƳȒً�ȵȒǣ�ɖȇ�ƳȒǼƬƺ�
ƬȒȇ�ɖȇ�ǣȇǕȸƺƳǣƺȇɎƺ�ȸǣƬǣƬǼƏɎȒً�ǼȒ�ǔȒɎȒǕȸƏǔƏ�ƺ�ɀƬȸǣɮƺ�ǼƏ�ȸǣƬƺɎɎƏ�ƬȒȅƺ�ƬȒȅȵǣɎȒِ�nƺ�
ȸǣƬƺɎɎƺ�ɮƺȇǕȒȇȒ�ǣȇɮǣƏɎƺ�ƏǼǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǣȇ�ǔȒȸȅƏɎȒ�ƳǣǕǣɎƏǼƺ�ƺ�ƬȒȵǣƏɎƺ�ǣȇ�ƬǼƏɀɀƺ�
ɀɖ�ɖȇ�ȵǣƬƬȒǼȒ� ȸǣƬƺɎɎƏȸǣȒ�ȵƺȸɀȒȇƏǼƺ� ٢ȵȸƺƬƺƳƺȇɎƺȅƺȇɎƺ�ƬȒɀɎȸɖǣɎȒ�ƬȒȇ� ǔȒǕǼǣג���
ȵǣƺǕƏɎǣ�ǣȇًא��ƬƏȸɎȒȇƬǣȇȒ�ƺ�ƬƏȅƫȸƏɎȸǣƬƺ�Ə�ƫȸƏƬƬǣȒ�ǼɖȇǕȒ٣ِ

ÁɖɎɎƺ�Ǽƺ�ȸǣƬƺɎɎƺ�ɮƺȇǕȒȇȒ�ȵȒǣ�ȸƏƬƬȒǼɎƺ�ǣȇ�ɖȇ�ɖȇǣƬȒ�ǼǣƫȸƺɎɎȒ�Ƴǣ�Ƭɖǣ�ɀǣ�ƳƏȸơً�Ə�ˡȇƺ�
ƏȇȇȒً�ɖȇƏ�ƬȒȵǣƏ�ƏƳ�ȒǕȇǣ�ȸƏǕƏɿɿȒٖƏِ

zƺǼ�ǼǣƫȸƺɎɎȒ�Ƭǣ�ɀƏȸơ�ƏȇƬǝƺ�ɖȇƏ�ɀƺɿǣȒȇƺ�ƳƺƳǣƬƏɎƏ�ƏǼǼƺ�ȸǣƬƺɎɎƺ�ƳƏǼ�ȅȒȇƳȒِ
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Ingredienti per la pastafrolla:

������������Ƭȅ�ƬǣȸƬƏגא��ɀɎƏȅȵȒ�Ə�ƬƺȸƬǝǣȒ�ƬȒȇ�ǣǼ�ƳǣƏȅƺɎȸȒ�Ƴǣ׏ •
��Ǖ�Ƴǣ�ǔƏȸǣȇƏ׎ד׏ •
�Ǖ�Ƴǣ�ǔƺƬȒǼƏ�Ƴǣ�ȵƏɎƏɎƺ׎׎׏ •
�Ǖ�٢ɖȇ�ƬɖƬƬǝǣƏǣȇȒ�ƳƏ�Ɏǉ�ȸƏɀȒ٣�Ƴǣ�ǼǣƺɮǣɎȒב •
��Ǖ�Ƴǣ�ɿɖƬƬǝƺȸȒ׎׎׏ •
�ƫɖɀɎǣȇƏ�Ƴǣ�ɿɖƬƬǝƺȸȒ�Ə�ɮƺǼȒ׏ •
• 1 uovo
�Ǖ�Ƴǣ�ƫɖȸȸȒדא׏ •

Ripieno:

����������������Ǖ�Ƴǣ�ȵƺȸƺ�ƫƺȇ�ȅƏɎɖȸƺ�٢ǣȇǕȸƺƳǣƺȇɎƺ�ȸǣƬǣƬǼƏɎȒ٣׎׎וٮ׎׎ה •
�Ǖ�Ƴǣ�ɿɖƬƬǝƺȸȒ׎׎׏ •
• !ǣȒƬƬȒǼƏɎȒ� ƏɮƏȇɿƏɎȒ� ƳƏǼǼƺ� ɖȒɮƏ� Ƴǣ� ȵƏɀȷɖƏ� ٢ǣȇǕȸƺ-

ƳǣƺȇɎƺ�ȸǣƬǣƬǼƏɎȒ٣

Procedimento pasta frolla:  

�ِ׏ xƺɀƬȒǼƏȸƺ�ǔƏȸǣȇƏً�ǔƺƬȒǼƏ�ƺ�ǼǣƺɮǣɎȒ�ƺ�ɀƺɎƏƬƬǣƏȸǼǣ�ɀɖǼ�ȵǣƏ-
ȇȒ�ƳƺǼ�ɎƏɮȒǼȒِ�zƺǼ�ȅƺɿɿȒ�ƳƺǼ�ȅɖƬƬǝǣȒ�ȵȸƏɎǣƬƏȸƺ�ɖȇƏ�
ƫɖƬƏ�ƺ�ȅƺɎɎƺȸɮǣ�ƳƺȇɎȸȒ�ɿɖƬƬǝƺȸȒ�ƺ�ɖȒɮȒِ�

�ِא !Ȓȇ�ɖȇƏ�ȵƏȸɎƺ�Ƴǣ�ǔƏȸǣȇƏ�ǔȒȸȅƏȸƺ�ɖȇ�ǣȅȵƏɀɎȒ�ƳƺȇɀȒِ�
ªɖǣȇƳǣ� ƏǕǕǣɖȇǕƺȸƺ� ǣǼ� ƫɖȸȸȒ� ǔȸƺƳƳȒً� ɎƏǕǼǣƏɎȒ� Ə� ȵƺɿ-
ɿƺɎɎǣȇǣ�ƺ�ƬȒȵȸǣȸƺ�ƬȒȇ�ǔƏȸǣȇƏِ�!Ȓȅȵȸǣȅƺȸƺ�ȵȒǣ�ǣǼ�ɎɖɎɎȒ�
ǣȇ�ɖȇ�ƫǼȒƬƬȒ�ƺً�ȵƏȸɎƺȇƳȒ�ƳƏǼ�ƬƺȇɎȸȒً�ǣȅȵƏɀɎƏȸƺ�ȸƏȵǣ-
ƳƏȅƺȇɎƺ�٢ȅƺȇȒ�ɀǣ�ǼƏɮȒȸƏ�ƺ�ȅƺǕǼǣȒ�ǉ٣�ɎɖɎɎǣ�ǕǼǣ�ǣȇǕȸƺ-
ƳǣƺȇɎǣ�ˡȇȒ�ƏƳ�ȒɎɎƺȇƺȸƺ�ɖȇƏ�ȵƏɀɎƏ�ǼǣɀƬǣƏِ

�ِב ³ƺ� ǼټǣȅȵƏɀɎȒ� ȸǣɀɖǼɎƏɀɀƺ� ƏɎɎƏƬƬƏɎǣƬƬǣȒً� ȅƺɎɎƺȸǼȒ� ƏǼ�
ǔȸƺƳƳȒ�ȵƺȸ�ȷɖƏǼƬǝƺ�ɎƺȅȵȒِ

Per fare la torta: 

�ِ׏ ³ȵƏǼȅƏȸƺ�ƳƺǼǼټȒǼǣȒ�Ȓ�ƳƺǼ�ƫɖȸȸȒ�Əǣ�ǼƏɎǣ�ƺ�ɀɖǼ�ǔȒȇƳȒ�ƳƺǼǼȒ�
ɀɎƏȅȵȒ�ƺ�ɮƺȸɀƏȸƬǣ�ɖȇ�ȵȒټ�Ƴǣ�ȵƏȇ�ǕȸƏɎɎƏɎȒِ�

�ِא ³ɎƺȇƳƺȸƺ�ȅƺɎơ�ƳƺǼǼƏ�ȵƏɀɎƏ�ȇƺǼǼȒ�ɀɎƏȅȵȒ�ȵȸƺƬƺƳƺȇ-
ɎƺȅƺȇɎƺ�ȵȸƺȵƏȸƏɎȒ

�ِב !Ȓȇבٖ׏��ƳƺǼǼƏ�ȵƏɀɎƏ�ȸǣȅƏɀɎƏ�ǔȒȸȅƏȸƺ�ɖȇ�ȸȒɎȒǼȒ�ǼɖȇǕȒ�
ƬȒȅƺ� ǼƏ� ƬǣȸƬȒȇǔƺȸƺȇɿƏ� ƳƺǼǼȒ� ɀɎƏȅȵȒ� ƺ� ǔȒȸȅƏȸƺ� ɖȇ�
ƫȒȸƳȒ�Ƴǣ�ƬǣȸƬƏב��Ƭȅ�ƬǣȸƬƏِ

ATTIVITÀ: IL RICETTARIO DEL RICICLO

TORTA PERE E  C IO CCO LATO  AVAN ZATO



44

Attività

8

�ِג xƺɎɎƺȸƺ�ƏǼ�ǔȸƺƳƳȒ�ǼƏ�ȵƏɀɎƏ�ȸǣȅƏɀɎƏِ�

�ِד ¨ƺȸ� ǣǼ� ȸǣȵǣƺȇȒً�ȅƺɎɎƺȸƺ� ǣȇ�ɖȇƏ�ɎƺȸȸǣȇƏ� Ǽƺ�ȵƺȸƺ�ɎƏǕǼǣƏɎƺ�Ə�
ǔƺɎɎǣȇƺِ� �ǕǕǣɖȇǕƺȸƺ� ɿɖƬƬǝƺȸȒ� ƺ� ȅƺɀƬȒǼƏȸƺ� ƳƺǼǣƬƏɎƏ-
ȅƺȇɎƺِ�

�ِה xƺɎɎƺȸƺ�ǣǼ�ȸǣȵǣƺȇȒ�ȇƺǼǼȒ�ɀɎƏȅȵȒ�ƬȒȇ�ǼټǣȅȵƏɀɎȒ�ƺ�ƳǣɀɎȸǣƫɖ-
ǣȸǼȒ�ɀɖǼ�ǔȒȇƳȒِ��ǕǕǣɖȇǕƺȸƺ�ǣǼ�ƬǣȒƬƬȒǼƏɎȒ�ɀȵƺɿɿƺɎɎƏɎȒِ

�ِו «ǣȵǣƺǕƏȸƺ�ǣǼ�ƫȒȸƳȒ�Ƴǣ�ȵƏɀɎƏ�ɀɖǼǼƺ�ȵƺȸƺِ�

�ِז ¨ƺȸ�ǼƏ�ƬȒȵƺȸɎɖȸƏً�ǔȒȸȅƏȸƺ�ƬȒȇ�ǼƏ�ȵƏɀɎƏ�ȸǣȅƏɀɎƏ�ɖȇ�ƳǣɀƬȒ�
ƳƺǼǼƏ�ǕȸƏȇƳƺɿɿƏ�ƳƺǼǼȒ�ɀɎƏȅȵȒ�ƺ�ƏȵȵȒǕǕǣƏȸǼȒ�ɀɖǼ�ȸǣȵǣƺȇȒً�
ȵȸƺȅƺȇƳȒǼȒ�ǼƺǕǕƺȸȅƺȇɎƺ�ƬȒȇɎȸȒ�ǣǼ�ƫȒȸƳȒِ�!Ȓȇ�ɖȇƏ�ǔȒȸ-
ƬǝƺɎɎƏ�ǔȒȸƏȸƺ�ǼƏ�ȵƏɀɎƏ�ǣȇ�ɀɖȵƺȸˡƬǣƺ�ǣȇ�Ƴǣɮƺȸɀǣ�ȵɖȇɎǣِ

�ِח XzI�«z�«0ٍٍ�ÁƺȅȵȒ�Ƴǣ�ƬȒɎɎɖȸƏ׎ג�ي�ȅǣȇ�ƬǣȸƬƏ

Gabriele.

Ingredienti:

• XȇǕȸƺƳǣƺȇɎƺ� ȸǣƬǣƬǼƏɎȒي� �ב ɎɖȒȸǼǣ� ƳټɖȒɮȒ�
ƏɮƏȇɿƏɎǣ�ƳƏǼǼƺ�ȅƺȸǣȇǕǝƺ������������

�Ǖ�Ƴǣ�ǔƏȸǣȇƏ�ȵƺȸ�ƳȒǼƬǣ׎ד׏ •
Ǖ�Ƴǣ�ɿɖƬƬǝƺȸȒ׎ד׏ •
�ƬɖƬƬǝǣƏǣȇȒ�Ƴǣ�ǼǣƺɮǣɎȒ�ȵƺȸ�ƳȒǼƬǣ׏ •
ȅǼ�Ƴǣ�ƏƬȷɖƏ׎ד׏ •
ȅǼ�Ƴǣ�ǼƏɎɎƺ׎ד׏ •

PANCAKES

Procedimento:

�ِ׏ IȸɖǼǼƏȸƺ�ɎɖɎɎǣ�ǕǼǣ�ǣȇǕȸƺƳǣƺȇɎǣ�ˡȇȒ�Ə�ȸƺȇƳƺȸƺ�ǣǼ�ƬȒȅȵȒɀɎȒ�ƬȒȅȵǼƺɎƏȅƺȇɎƺ�ǼǣȷɖǣƳȒِ

�ِא «ǣɀƬƏǼƳƏȸƺ�ɖȇƏ�ȵƺȇɎȒǼƏ�Ƴǣ�ǔȒȸȅƏ�ȵǣƏɎɎƏ�ȅƺɎɎƺȇƳȒƬǣ�ɀȒȵȸƏ�ƳƺǼ�ƫɖȸȸȒِ

�ِב (ȒȵȒ�Əɮƺȸ�ǔƏɎɎȒ�ɀƬǣȒǕǼǣƺȸƺ�ǣǼ�ƫɖȸȸȒ�ȇƺǼǼƏ�ȵƺȇɎȒǼƏً�ȵȸƺȇƳƺȸƺ�ɖȇ�ƬɖƬƬǝǣƏǣȒ�ƏƫƫƏɀɎƏȇɿƏ�ǕȸƏȇƳƺ�ƺ�ɮƺȸ-
ɀƏȸƺ�ǣǼ�ƬȒȅȵȒɀɎȒِ�ªɖƏȇƳȒ�ǣȇǣɿǣƺȸơ�Ə�ǔƏȸƺ�ƳƺǼǼƺ�ƫȒǼǼǣƬǣȇƺ�ɮɖȒǼ�Ƴǣȸƺ�Ƭǝƺ�ƫǣɀȒǕȇƏ�ǕǣȸƏȸǼȒِ

�ِג ¨ƺȸ�ƬƏȵǣȸƺ�ɀƺ�ɀȒȇȒ�ɀɎƏɎǣ�ǔƏɎɎǣ�ƫƺȇƺً�ƳȒɮȸƏȇȇȒ�Əɮƺȸƺ�ɖȇ�ƬȒǼȒȸƺ�ƳȒȸƏɎȒِ

٢X�ȅǣƺǣ�ɀȒȇȒ�ɖȇ�ȵȒټ�ƫȸɖƬǣƏɎǣً�Ǽǣ�ǝȒ�ǔƏɎɎǣ�ƬɖȒƬƺȸƺ�ɎȸȒȵȵȒ٣�

Irene.
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TITOLO:  MIGRAZIONI E CAMBIAMENTI CLIMATICI: ESSERI UMANI 
E ANIMALI A CONFRONTO

FILM:  AUSPICIO

INSEGNANTE:  PAOLA IANES, 
SSPG INSEGNANTE DI LETTERE  

CLASSE:  3^ SSPG

DURATA: �!�Xz׎׏ٳז�zÁ«X�(��(È0��«0
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9

�Ƭȷɖǣɀǣȸƺ�ɖȇټǣȅȅƏǕǣȇƺ�ɀƺȅȵȸƺ�ȵǣɞ�ƬǝǣƏȸƏ�ƺƳ�ƏȵȵȸȒǔȒȇƳǣɎƏ�ƳƺǼǼƺ�ȅǣǕȸƏɿǣȒȇǣ�
ǼƺǕƏɎƺ�ƏǼ�ƬƏȅƫǣƏȅƺȇɎȒ�ƬǼǣȅƏɎǣƬȒ�ȵƺȸ�ƬȒȇɀƺȇɎǣȸƺ�ǼȒȸȒ�Ƴǣ�ƏǕǣȸƺ�ǣȇ�ȅƏȇǣƺȸƏ�ȅƏ-
ɎɖȸƏ�ƺ�ȸƺɀȵȒȇɀƏƫǣǼƺِ
٢³ƺȇɀǣƫǣǼǣɿɿƏȸƺ�ƏǼǼƏ�ǼȒɎɎƏ�ƬȒȇɎȸȒ�ǣǼ�ƬƏȅƫǣƏȅƺȇɎȒ�ƬǼǣȅƏɎǣƬȒ٣

nƺ�ƏɎɎǣɮǣɎơ�ȵƏȸɎȒȇȒ�ƳƏǼǼټǣȇƳǣɮǣƳɖƏǼǣɎơ�ƳƺǼ�ɀǣȇǕȒǼȒٖƏ�ɀɎɖƳƺȇɎƺٖƺɀɀƏً�ȵƺȸ�ȵȒǣ�Əȅ-
ȵǼǣƏȸƺ�ǼȒ�ɀǕɖƏȸƳȒ�ƏǼ�ǕȸɖȵȵȒ�ƬǼƏɀɀƺ�ƺ�ƏǼǼƏ�ƬȒȅɖȇǣɎơ�ɀƬȒǼƏɀɎǣƬƏً�ƬȒȇ�ǼټƏƬȷɖǣɀǣɿǣȒ-
ȇƺ�ƳƺǼǼƏ�ƬȒȇɀƏȵƺɮȒǼƺɿɿƏ�Ƭǝƺ�ƏǼƬɖȇǣ�ƬȒȅȵȒȸɎƏȅƺȇɎǣ�ȵƺȸɀȒȇƏǼǣ�ȵȒɀɀƏȇȒ�ƬȒȇɎȸǣ-
ƫɖǣȸƺ�ƏǼǼƏ�ɀȒǼɖɿǣȒȇƺ�Ƴƺǣ�ȵȸȒƫǼƺȅǣ�Ƴǣ�ɎɖɎɎǣٖƺِ
³ǣ�ȵƏȸɎƺ�ƳƏ�ɖȇ�ƬȒȇɎƺɀɎȒ�ǼȒƬƏǼƺ�ȵȸƺƬǣɀȒ�٢ǼƏ�ɀɎƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ǣȇƏȇƺǼǼƏȅƺȇɎȒ�Ƴǣ�¨ƏɀɀȒ�
 ȸȒƬȒȇ٣�ȵƺȸ�ƏȸȸǣɮƏȸƺ�ƏǼǼƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�ǕǼȒƫƏǼƺ�ƳƺǼǼƺ�ȅǣǕȸƏɿǣȒȇǣ�ƏȇǣȅƏǼǣ�ƺ�ɖȅƏȇƺِ

Migrazioni e cambiamenti climatici: esseri umani e animali a confronto.

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǕɖǣƳƏ�ǣǼ�ƳǣƫƏɎɎǣɎȒ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ǼƏ�ǼƺɎɎɖȸƏ�Ƴǣ�ƏǼƬɖȇǣ�ȵƏɀɀƏǕǕǣ�Ƴƺǣ�ɎƺɀɎǣ�
ȵȸƺɀƺȇɎǣ�ȇƺǼǼƏ�ɀƺɿǣȒȇƺ�ƳƺǼ�ȅƏɎƺȸǣƏǼƺ�ɖɎǣǼƺ�ƺ�ǣȇɮǣɎƏ�ǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�Ə�ȸǣˢƺɎɎƺȸƺ�ɀɖǕǼǣ�ǣȇ-
ɎƺȸɮƺȇɎǣ�ƳƏ�ƬȒȅȵǣƺȸƺ�ȵƺȸ�ȸǣƳɖȸȸƺ�ǕǼǣ�ƺǔǔƺɎɎǣ�ƳƺǼ�ƬƏȅƫǣƏȅƺȇɎȒ�ƬǼǣȅƏɎǣƬȒ�ƺ�ȵƺȸ�
ȵȸƺɀƺȸɮƏȸƺ�ǼټƏȅƫǣƺȇɎƺِ
!ȒɀɎȸɖɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɖȇ�ƳǣɀƺǕȇȒ�Ȓ�ȵǼƏȇǣɀǔƺȸȒ�ƳȒɮƺ�ǣ�Ƴɖƺ�Ɏǣȵǣ�Ƴǣ�ȅǣǕȸƏɿǣȒȇƺ�ɀǣ�ɀȒɮȸƏȵ-
ȵȒȇǕȒȇȒِ

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ƬȒȇɀƺǕȇƏ�ƏǕǼǣٖƏǼǼƺ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ�ɖȇƏ�ɀƏǕȒȅƏ�Ƴǣ�ƬƏȸɎȒȇƺ�ƬȒȇ�ɖȇƏ�ȵƏȸ-
Ɏƺ�Ƴǣ�ƳǣɀƺǕȇȒ�Ǖǣơ� ɎȸƏƬƬǣƏɎƏِ�(Ə�ȷɖƺɀɎƏ� ɎȸƏƬƬǣƏ� ɀǣ� ǣȇɮǣɎƏ�ǕǼǣٖǼƺ� ɀɎɖƳƺȇɎǣٖƺɀɀƺ�Ə�
ƳǣɀƺǕȇƏȸƺً�ƬȒȇ�ɖȇƏ�ɎƺƬȇǣƬƏ�ƏȸɎǣɀɎǣƬƏ�Ə�ȵǣƏƬǣȅƺȇɎȒً�ɖȇƏ�ǣȅȅƏǕǣȇƺ�Ƭǝƺ�ȸǣƏɀɀɖ-
ȅƏً�ȸǣˢƺɎɎƏ�Ȓ�ȸƏƬƬȒȇɎǣ�ǼƏ�ȅǣǕȸƏɿǣȒȇƺ�ɀǣƏ�ɖȅƏȇƏ�Ȓ�ƏȇǣȅƏǼƺ�Ȓȵȵɖȸƺ�ƺȇɎȸƏȅƫƺِ�
³ɖƬƬƺɀɀǣɮƏȅƺȇɎƺ�Ƭǣ�ɀǣ�ƳǣɮǣƳƺ�ǣȇ�ƬȒȵȵǣƺ�ƺ�ȒǕȇɖȇȒٖƏ�ƳȒɮȸơ�ǣȇɎƺȸɮǣɀɎƏȸƺ�ǼټƏǼɎȸȒٖƏ�
ɀɖǼ�ɀǣǕȇǣˡƬƏɎȒ�ƳƺǼǼټǣȅȅƏǕǣȇƺ�ƳǣɀƺǕȇƏɎƏِ

¨ƺȸ�ǕǼǣٖǼƺ�ƏǼɖȇȇǣٖƺג׎׏��ǼƺɎɎɖȸƏ�ƳƺǼǼƏ�ɀɎȒȸǣƏ�ƳƺǼ�JƏƫƫǣƏȇȒ�Ƴǣ�hȒȇƏɎǝƏȇ�nǣɮǣȇǕɀɎȒ-
ȇƺِ��ǼɎȸƏ�ǼƺɎɎɖȸƏ�ȵȒɀɀǣƫǣǼƺٹ�يXǼ�ȵȸǣȇƬǣȵƺ�ǔƺǼǣƬƺٺ�Ƴǣ��ɀƬƏȸ�áǣǼƳƺ�

¨ƺȸ�ǼƏ�ƬǼƏɀɀƺي�
��Ƴǣ�IƏƫǣȒ�àƺƳƏٺzƺǼ�ȅƏȸƺ�Ƭǣ�ɀȒȇȒ�ǣ�ƬȒƬƬȒƳȸǣǼǼǣٹ
��Ƴǣ�Jǣɖɀƺȵȵƺ�!ƏȸȸȒɿɿƺǼǼƏٺzȒȇ�Ƴǣȸȅǣ�Ƭǝƺ�ǝƏǣ�ȵƏɖȸƏٹ
��Ƴǣ�¨ƏȒǼȒ�(ǣ�³ɎƺǔƏȇȒِٺX�ȵƺɀƬǣ�ƳƺɮȒȇȒ�ȇɖȒɎƏȸƺٹ
�Ƴǣ�¨ƏȒǼȒ�(ǣ�³ɎƺǔƏȇȒِٺ³ƺǸɖ�ȇȒȇ�ǝƏ�ȵƏɖȸƏٹ
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Attività 10

TITOLO:  GIOCO ALL’APERTO:
“DALLA FORESTA FERITA AL BOSCO MAGICO”

FILM:  LA FORESTA FERITA 

INSEGNANTE:  FRANCA BUSCICCHIO, SCUOLA PRIMARIA
INSEGNANTE DI LETTERE E AREA ANTROPOLOGICA 

CLASSE:  2^ PRIMARIA

DURATA:  2 ORE
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�ɮɮǣƬǣȇƏȸƺ�ǣȇ�ȅȒƳȒ�ǼɖƳǣƬȒ�ǣ�ƫƏȅƫǣȇǣ�ƺ�Ǽƺ�ƫƏȅƫǣȇƺ�Əǣ�ƬȒȇƬƺɎɎǣ�Ƴǣ�ȇƏɎɖȸƏً�ƫǣȒƳǣ-
ɮƺȸɀǣɎơ�ƺ�ǣȇɎƺȸƬȒȇȇƺɀɀǣȒȇƺِ�

¨ȸȒȅɖȒɮƺȸƺ�ǼȒ�ɀȵǣȸǣɎȒ�Ƴǣ�ȸǣƬƺȸƬƏ�ƺ�ȒɀɀƺȸɮƏɿǣȒȇƺ�ƳƺǕǼǣٖǼǼƺ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ�ƬȒȇ�ƏɎɎǣɮǣɎơ�
ȵȸƏɎǣƬǝƺ�ƺƳ�ǣȇɎƺȸƏɎɎǣɮƺ�ǣȇ�ƏɖǼƏ�ƺ�ƏǼǼټƏȵƺȸɎȒِ�
«ǣˢƺɎɎƺȸƺ� ɀɖǼǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ƳƺǼǼƏ�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơ�ƺ�ƳƺǼǼƏ� ɀɖƏ�ȵȸƺɀƺȸɮƏɿǣȒȇƺً� ƬȒȅ-
ȵȸƺȇƳƺȇƳȒ�Ǽƺ�ǣȇɎƺȸƏɿǣȒȇǣ�ɎȸƏ�ƺɀɀƺȸƺ�ɖȅƏȇǣً�ȇƏɎɖȸƏ�ƺ�ƏȇǣȅƏǼǣِ

nƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�ƳƺǼ�ƳȒƬɖȅƺȇɎƏȸǣȒ�ƺ�ǼƏ�ƬȒȅȵȸƺȇɀǣȒȇƺ�Ƴƺǣ�ƳƏȇȇǣ�ȵȸȒɮȒƬƏɎǣ�ƳƏǼǼƏ�Ɏƺȅ-
ȵƺɀɎƏ�àƏǣƏ�ȇƺǣ�ƫȒɀƬǝǣ�ƳƺǼǼټ�ǼɎȒȵǣƏȇȒ�Ƴǣ��ɀǣƏǕȒ�ƺ�ǣȇ�ȷɖƺǼǼǣ�ƳƺǼǼƏ�ȇȒɀɎȸƏ�ȵȸȒɮǣȇ-
ƬǣƏ�ǝƏȇȇȒ�ɀɎǣȅȒǼƏɎȒ�ƏǼɖȇȇǣ�ƺ�ƏǼɖȇȇƺ�Ə�ȸǣˢƺɎɎƺȸƺ�ɀɖǼǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ƳƺǼǼټƏȅƫǣƺȇɎƺ�
ȇƏɎɖȸƏǼƺ�ƺ� ǣȇ�ȵƏȸɎǣƬȒǼƏȸƺ�ƳƺǼǼƺ� ǔȒȸƺɀɎƺِ�RƏȇȇȒ�ȷɖǣȇƳǣ�ƬȒȇɎȸǣƫɖǣɎȒ�ƬȒȇ� Ǽƺ� ǼȒȸȒ�
ƺɀȵƺȸǣƺȇɿƺ�ƺ� Ǽƺ� ǼȒȸȒ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƺ�ƏƳ�ƏȅȵǼǣƏȸƺ� ǼƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�ˡȇȒ�Ə�ɀȵǣȇǕƺȸɀǣ�ƏǼǼƏ�
-ǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ƳƺǼǼƏ�ȸƺټ�ƺ�Ə�ƬȒȅȵȸƺȇƳƺȸƺ�ǼٺIȒȸƺɀɎƏ�zƺȸƏ�ƺ�Ə�ȷɖƺǼǼƏ��ȅƏɿɿȒȇǣƬƏٹ
ɀȵȒȇɀƏƫǣǼǣɎơ�Ƴǣ�ȒǕȇɖȇȒٖƏ�ȇƺǣ�ƬȒȇǔȸȒȇɎǣ�ƳƺǼ�¨ǣƏȇƺɎƏِ

Gioco all’aperto: “Dalla Foresta ferita al Bosco magico” 

XǼ�ǕǣȒƬȒ�ɀǣ�ǉ�ɀɮȒǼɎȒ�ƳȒȵȒ�ǼƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�ƳƺǼ�ƳȒƬɖȅƺȇɎƏȸǣȒ�Ə�Ƭɖǣ�ǉ�ɀƺǕɖǣɎƏ�ɖȇټƏɎɎǣɮǣɎơ�
Ƴǣ�ƫȸƏǣȇɀɎȒȸȅǣȇǕ�ɀɖǼǼټambiente bosco: alberi e animali. 

(ȒȵȒ�Ǽƺ�ǔƏɀǣ�Ƴǣ�ƫȸƏǣȇɀɎȒȸȅǣȇǕ�ƺ�ǼƏ�ɮǣɀǣȒȇƺ�ƳƺǼ�ƳȒƬɖȅƺȇɎƏȸǣȒ��
�nƏٹ ǔȒȸƺɀɎƏ� ǔƺȸǣɎƏٺ�Ƴǣ�JǣƏȇȵǣƺȸȒ�!ƏȵƺƬƬǝǣ�ƳƺǼ� �ח׏׎א ٢ƳɖȸƏɎƏ� ��ȅǣȇɖɎǣ٣ِג׏ nټǣȇɀƺ-
ǕȇƏȇɎƺ�ɀɎǣȅȒǼƏ�ǼƏ�ȸǣˢƺɀɀǣȒȇƺ�ƺ�ǼƏ�ƳǣɀƬɖɀɀǣȒȇƺ�ɀɖ�ȷɖƏȇɎȒ�ɮǣɀɎȒ�ƺ�ȵȒǣ�ɀǣ�ȵȸȒȵȒȇƺ�
ǣǼ�JǣȒƬȒ�ƏǼǼټƏȵƺȸɎȒٹ�ي(ƏǼǼƏ�IȒȸƺɀɎƏ�ǔƺȸǣɎƏ�ƏǼ� ȒɀƬȒ�ȅƏǕǣƬȒ�٢ٺɮƺƳǣ�ɀȒɎɎȒ�ǼƏ�ɀƬǝƺƳƏ�
ǕǣȒƬȒ٣�

³ƬȒȵȒ�ƳƺǼ�ǕǣȒƬȒي�XȇɎȸȒƳɖȸȸƺ�ƬȒȇƬƺɎɎǣ�Ƴǣ�ȇƏɎɖȸƏً�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơ�ƺ�ǣȇɎƺȸƬȒȇȇƺɀɀǣȒ-
ȇƺِ�

ǝɎɎȵɀٖٖيƳȸǣɮƺِǕȒȒǕǼƺِƬȒȅٖƳȸǣɮƺٖǔȒǼƳƺȸɀٖ׏ñבȇæxáɎאI(hɖhƏǝñáבçRחɴȷ׎זǴȸ-
�kȸǔɵ��٢ɀƬǝƺƳƏ�ǕǣȒƬȒ٣ג

OBIETTIVO 
FORMATIVO

CONNESSIONI
GLOBALE E
LOCALE

DESCRIZIONE 
ATTIVITÀ’

MATERIALE DI 
APPROFONDIٳ
MENTO
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Durata:
ƬǣȸƬƏא��Ȓȸƺِ

Materiali:
• !ƏȸɎƺ�ƏǼƫƺȸǣ� ƺ� ƏȇǣȅƏǼǣ�ƳƺǼ�ƫȒɀƬȒ� ٢ǣǼ� ȇɖȅƺȸȒ�ƳƺǼǼƺ� ƬƏȸ-

Ɏƺ�ƳǣȵƺȇƳƺ�ƳƏǼ� ȇɖȅƺȸȒ�ƳƺǣٖƳƺǼǼƺ�ǕǣȒƬƏɎȒȸǣٖɎȸǣƬǣ� ƺٖȒ�ƳƏ�
ȷɖƏȇɎƺ�ƬƏȸɎƺ�ɀǣ�ƳƺƬǣƳƺ�Ƴǣ��ƳǣɀɎȸǣƫɖǣȸƺ�ƏǕǼǣٖƏǼǼƺ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ٣�

• !ȒȸƳȒȇƬǣȇȒ�ɮƺȸƳƺ
• ¨ƺȸǼƺ�ǣȇ�ǼƺǕȇȒ�ƬȒȇ�ǼƺɎɎƺȸƺ�ƳƺǼǼټƏǼǔƏƫƺɎȒ��

Scopo del gioco:
XȇɎȸȒƳɖȸȸƺ�ƬȒȇƬƺɎɎǣ�Ƴǣ�ȇƏɎɖȸƏً�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơ�ƺ�ǣȇɎƺȸƬȒȇȇƺɀɀǣȒ-
ȇƺِ�

Riassunto dell’attività:
XǼ�ǕǣȒƬȒ�ȵɖȠ�ƬȒǣȇɮȒǼǕƺȸƺגאٮא׏��ƏǼɖȇȇǣٖƺٕ�ƬǣƏɀƬɖȇȒ�ȸǣƬƺɮƺٖȵƺ-
ɀƬƏ�Ƴɖƺ�ƬƏȸɎƺ�ƳƺǼ� ȒɀƬȒ�ȅƏǕǣƬȒِ�XȇǣɿǣƏ�Ƭǝǣ�ǝƏ�ǼƏ�ƬƏȸɎƏ�ƳƺǼ-
ǼƏ�IȒȸƺɀɎƏ�ǔƺȸǣɎƏِ�!ǝǣƺƳƺ�ƏǣɖɎȒ�ƏǕǼǣ�ƏǼƫƺȸǣ�ƺ�ƏǕǼǣ�ƏƫǣɎƏȇɎǣ�ƳƺǼ�
ƫȒɀƬȒ�ȵƺȸ�ɎȒȸȇƏȸƺ�ƏƳ�ƺɀɀƺȸƺ�ǣǼ� ȒɀƬȒ�ȅƏǕǣƬȒِ����ɖȇȒ�Ə�ɖȇȒً�
ƏǼɖȇȇǣٖƺ�ɀǣ�ȵȸƺɀƺȇɎƏȇȒ�ƺƳ�ƺȇɎȸƏȇȒ�ȇƺǼ�ȵƺȸǣȅƺɎȸȒ�ƳƺǼǼƏ�ǔȒȸƺ-
ɀɎƏ�ǔƺȸǣɎƏِ��

STEP 1.

XǼ�ǕǣȒƬȒ�ȇȒȇ�ȵȸƺɮƺƳƺ�ɖȇ�ȇɖȅƺȸȒ�ȵȸƺƬǣɀȒ�Ƴǣ�ȵƏȸɎƺƬǣȵƏȇɎǣي�ǣȇ�
ƫƏɀƺ�ƏǼ�ȇɖȅƺȸȒ�ƳƺǕǼǣ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ�ɀǣ�ȵȸƺȵƏȸƏȇȒ�Ǽƺ�ƬƏȸɎƺ�ȇƺƬƺɀ-
ɀƏȸǣƺ�ƏǼ�ǕǣȒƬȒِ��Ǖȇǣ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ȵƺɀƬƏ ȸٖǣƬƺɮƺ�Ƴɖƺ�ƬƏȸɎƺي� ȸƏȵ-
ȵȸƺɀƺȇɎƏȇɎǣ� ȸǣɀȵƺɎɎǣɮƏȅƺȇɎƺ� ɖȇ� ƏǼƫƺȸȒ� ƺ� ɖȇ� ƏȇǣȅƏǼƺ� ƳƺǼ�
ƫȒɀƬȒ� ٢ɀƬƺǼɎƺ� ǔȸƏ�ȷɖƺǼǼƺ�ƬǣɎƏɎƺ�ȇƺǼ� ɮǣƳƺȒ�ƺ�ȷɖƺǼǼƺ�ƺȅƺȸɀƺ�
ƳƏǼ�ƫȸƏǣȇɀɎȒȸȅǣȇǕ٣ِ�

STEP 2.

nټƏǼɖȇȇȒ�Ƭǝƺ�ǝƏ�ǼƏ�ƬƏȸɎƏ�Foresta ferita� ǣȇǣɿǣƏ�ǣǼ�ǕǣȒƬȒ�ȵȒȸ-
ɎƏȇƳȒɀǣ�ȇƺǼ�ȵƺȸǣȅƺɎȸȒ�ǣȇƳǣɮǣƳɖƏɎȒ�ƬȒȅƺ�ɀȵƏɿǣȒ�ƫȒɀƬȒً�ȸƏƬ-
ƬȒȇɎƏ�ƬȒɀƏ�ǉ�ɀɖƬƬƺɀɀȒ�ƺ�ƬȒȅǣȇƬǣƏ�Ə�ƬǝǣƏȅƏȸƺ�ǕǼǣ�ƏǼƫƺȸǣِ�

SCHEDA GIOCO: “DALLA FORESTA FERITA AL BOSCO MAGICO”
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STEP 3.

��ɖȇȒ�Ə�ɖȇȒً�ƏǼɖȇȇǣٖƺٮƏǼƫƺȸǣ�ɀǣ�ȵȸƺɀƺȇɎƏȇȒ�ƺƳ�ƺȇɎȸƏȇȒ�ȇƺǼ�ȵƺȸǣȅƺɎȸȒ�ƳƺǼǼƏ�ǔȒȸƺɀɎƏ�ǔƺȸǣɎƏِ��«ǣȵȒȵȒǼƏɎȒ�ǣǼ�
ƫȒɀƬȒ�ɀǣ�ȵƏɀɀƏ�Ə�ȵȸƺɀƺȇɎƏȸƺ�ƏȇƬǝƺ�Ǽƺ�ƬƏȸɎƺ�ƏȇǣȅƏǼǣ�ƬƺȸƬƏȇƳȒ�ǣ�ɮƏȸǣ�ƬȒǼǼƺǕƏȅƺȇɎǣِ�

STEP 4.

ÁɖɎɎǣ�ǕǼǣٖǼƺ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ�ƏǼƫƺȸǣ�ƺ�ƏȇǣȅƏǼǣ� ɀȒȇȒ�ˡɀǣƬƏȅƺȇɎƺ�ȇƺǼǼȒ� ɀȵƏɿǣȒ�ƫȒɀƬȒِ�nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ� ǣȇɮǣɎƏ�ǕǼǣٖǼƺ�
ƏǼɖȇȇǣٖƺ�Ə�ƬƺȸƬƏȸƺ�Ƴɖƺ�ƬƏȸɎƺٹ�ɀȵƺƬǣƏǼǣٺ�ƺ�ɖȇƏ�ȵƺȸǕƏȅƺȇƏً�ȵȸƺƬƺƳƺȇɎƺȅƺȇɎƺ�ȇƏɀƬȒɀɎƺ�ȇƺǼ�ƬȒȸɎǣǼƺِ

STEP 5.

�Ǽɖȇȇǣٖƺ�ɎȸȒɮƏȇȒ�Ǽƺ�Ƴɖƺ�ƬƏȸɎƺ� ȒɀƬȒ�ȅƏǕǣƬȒ�ƺ�XǼ�ǔɖɎɖȸȒ�ƺ�ɖȇƏ�ȵƺȸǕƏȅƺȇƏ�ƬȒȇ�ǼƏ�ȷɖƏǼƺ�ɮƺȇǕȒȇȒ�ǣȇɮǣ-
ɎƏɎǣ�ɎɖɎɎǣ�ǣȇɀǣƺȅƺ�ƏƳ�ƏɎɎǣɮƏȸƺ�ǣǼ� ȒɀƬȒ�ȅƏǕǣƬȒ�ƬȒȇ�ɖȇƏ�ƳƏȇɿƏ�٢�ȇǣ�kɖȇǣ٣ِ�

 
STEP 6.

�Ǽ�Ɏƺȸȅǣȇƺ�ƳƺǼǼټƏɎɎǣɮǣɎơ�ȒǕȇǣ�ƏǼɖȇȇȒٖƏ�ȸǣƬƺɮƺ�ɖȇ�ɀƏƬƬǝƺɎɎǣȇȒ�Ƭǝƺ�ƬȒȇɎǣƺȇƺ�ɖȇ�ƬȒȸƳȒȇƬǣȇȒ�ɮƺȸƳƺ�ƺ�ƳƺǼǼƺ�
ȵƺȸǼǣȇƺ�Ƴǣ�ǼƺǕȇȒ�ɀɖǼǼƺ�ȷɖƏǼǣ�Ƭǣ�ɀȒȇȒ�ƳƺǼǼƺ�ǼƺɎɎƺȸƺ�ƳƺǼǼټƏǼǔƏƫƺɎȒِ��Ǽɖȇȇǣ�ƺ�ƏǼɖȇȇƺ�ƬȒȅȵȒȇǕȒȇȒ�ǣ�ȇȒȅǣ�Ƴǣ�
ȵǣƏȇɎƺ�ƺ�ƏȇǣȅƏǼǣ�ƳƺǼ�ǕǣȒƬȒ�ƺ�ƬȸƺƏȇȒ�ɖȇ�ƫȸƏƬƬǣƏǼƺɎɎȒ�Ƭǝƺ�ȸƏȵȵȸƺɀƺȇɎƏ�ɖȇ�ȵƺɿɿƺɎɎǣȇȒ�Ƴǣ�ƫȒɀƬȒ�ƳƏ�ȵȒȸ-
ɎƏȸƺ�Ə�ƬƏɀƏِ�
 

STEP 7.

�Ǽɖȇȇǣ�ƺ�ƏǼɖȇȇƺ�ɮƏǼɖɎƏȇȒ�ǼټƏɎɎǣɮǣɎơ�ǔƏɎɎƏِ
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TITOLO:  BOSCO ALL’INSEGNA DELLA BIODIVERSITÀ

FILM:  LA FORESTA FERITA 

INSEGNANTE:  MAURO BANAL,  
SSPG INSEGNANTE DI TECNOLOGIA

CLASSE:  1^ SSPG 

DURATA:  2 ORE
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³ƺȇɀǣƫǣǼǣɿɿƏȸƺ�ƏǼǼƏ�ɎɖɎƺǼƏ�ƺ�ɮƏǼȒȸǣɿɿƏɿǣȒȇƺ�ƳƺǼǼƏ�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơِ

nƏ�ɎɖɎƺǼƏ�ƳƺǼ�ȵƏƺɀƏǕǕǣȒ�ǉ�ɖȇȒ�ƳƺǕǼǣ�ȒƫǣƺɎɎǣɮǣ�ƳƺǼǼƏ�!ȒɀɎǣɎɖɿǣȒȇƺً�ɀƬȸǣɎɎƏ�ȷɖƏȇ-
ƳȒ�ƏȇƬȒȸƏ�ȇȒȇ�ɀǣ�ȵƺȸƬƺȵǣɮƏȇȒ�ǕǼǣ�ƺǔǔƺɎɎǣ�ƳƺǼǼƏ�Ƭȸǣɀǣ�ƺƬȒǼȒǕǣƬƏِ��ǣ�ǕǣȒȸȇǣ�ȇȒɀɎȸǣً�
ȵƺȸȠً�ƳƏǼ�ƬȒȇƬƺɎɎȒ�Ƴǣ�ɎɖɎƺǼƏ�ƳƺǼ�ȵƏƺɀƏǕǕǣȒ�ɀɖ�ɀƬƏǼƏ�ǼȒƬƏǼƺً�ɀǣ�ǉ�ȵƏɀɀƏɎǣ�Ə�ȷɖƺǼǼȒ�
Ƴǣ� ɀƏǼɮƏǕɖƏȸƳǣƏ�ƳƺǼǼټƏȅƫǣƺȇɎƺ� ɀɖ� ɀƬƏǼƏ�ǕǼȒƫƏǼƺِ� nټƏɎɎǣɮǣɎơ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ� ǼƏ� ƬȒȇȒ-
ɀƬƺȇɿƏ�Ƴǣ�ɖȇ�ƺɮƺȇɎȒ�ǼȒƬƏǼƺ�ȵȸȒȅɖȒɮƺ�ǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ǕǼȒƫƏǼƺ�ƳƺǼǼƏ�ɎɖɎƺǼƏ�ƳƺǼǼƏ�
ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơِ

Bosco all’insegna della biodiversità

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ȵȸƺɀƺȇɎƏ� ǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ƳƺǼǼƏ�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ƏǼƬɖȇǣ�ƬȒȇ-
ƬƺɎɎǣي�

• Áǣȵǣ�Ƴǣ�ƫȒɀƬȒي�ȇƏɎɖȸƏǼƺ�Ȓ�ƏȸɎǣˡƬǣƏǼƺّ�
• !ƏȸƏɎɎƺȸǣɀɎǣƬǝƺ�ƳƺǼǼټƏƫƺɎƺ�ȸȒɀɀȒ
• �ȵȵȸȒǔȒȇƳǣȅƺȇɎȒ�ɀɖǼǼƏ�ɎƺȅȵƺɀɎƏ�àƏǣƏ
• !ƏȅƫǣƏȅƺȇɎȒ�ƬǼǣȅƏɎǣƬȒ�ƺ�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơ�ȇƺǕǼǣ�ƏȅƫǣƺȇɎǣ�ƫȒɀƬǝǣɮǣ
 
nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǕɖǣƳƏ�ǼټƏȵȵȸƺȇƳǣȅƺȇɎȒ�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ɖȇ�ƫȸƏǣȇɀɎȒȸȅǣȇǕ�ƏǼǼƏ�ǼƏɮƏǕȇƏ�
ƺ�ǕǼǣٖǼƺ�ƏǼɖȇȇǣٖƺ�ɀƺǕɖȒȇȒ�ɀƺǕȇƏȇƳȒ�ɀɖǼ�ȷɖƏƳƺȸȇȒ�Ǽƺ�ȸǣˢƺɀɀǣȒȇǣ�Ȓ�ɎƺȅƏɎǣƬǝƺ�Ƭǝƺ�
ǣȇɎƺȇƳȒȇȒ�ƏȵȵȸȒǔȒȇƳǣȸƺ�Ȓ�Ƭǝƺ�ȵǣɞ�ǕǼǣٖǼƺ�ǣȇɎƺȸƺɀɀƏȇȒِ�

³ɖƬƬƺɀɀǣɮƏȅƺȇɎƺ�ǣǼٖǼƏ�ƳȒƬƺȇɎƺ�ɀɖƳƳǣɮǣƳƺ�ǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�ǣȇ�Ƭǣȇȷɖƺ�Ǖȸɖȵȵǣي�ƏƳ�ȒǕȇǣ�
ǕȸɖȵȵȒ�ɮǣƺȇƺ�ƏɀɀƺǕȇƏɎȒ�ɖȇ�ƏǼƫƺȸȒ�ƳƏ�ƏȇƏǼǣɿɿƏȸƺِ�nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ɀɖȵȵȒȸɎƏ�ƺ�Ƴǣ-
ɀɎȸǣƫɖǣɀƬƺ�ȅƏɎƺȸǣƏǼƺ�Ə�ƬǣƏɀƬɖȇ�ǕȸɖȵȵȒ�ȵƺȸ�ƏȵȵȸȒǔȒȇƳǣȸƺ�Ǽƺ�ƬƏȸƏɎɎƺȸǣɀɎǣƬǝƺ�ƳƺǼǼƏ�
ȵǣƏȇɎƏ�ƏɀɀƺǕȇƏɎƏِ�
nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǕɖǣƳƏ�ȒǕȇǣ�ǕȸɖȵȵȒ�ƏǼǼƏ�ȸƺƏǼǣɿɿƏɿǣȒȇƺ�Ƴǣ�ɖȇ�ƬƏȸɎƺǼǼȒȇƺ�ɀɖǼǼƺ�ƬƏȸƏɎ-
ɎƺȸǣɀɎǣƬǝƺ�ƳƺǼǼƏ�ȵǣƏȇɎƏً�ȵȒǣً�ɀǣ�ɖȇǣɀƬȒȇȒ�ɎɖɎɎǣ�ǣ�ƬƏȸɎƺǼǼȒȇǣ�ȵƺȸ�ƬȸƺƏȸƺ�ɖȇٹ� ȒɀƬȒ�
ƏǼǼټǣȇɀƺǕȇƏ�ƳƺǼǼƏ�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơٺ�ƳƏ�ƏȵȵƺȇƳƺȸƺ�ǣȇ�ƬǼƏɀɀƺِ�
nƺ�ȵǣƏȇɎƺ�ƳƏ�ɀƺǼƺɿǣȒȇƏȸƺ�ɀȒȇȒي�

• �ƫƺɎƺ�ȸȒɀɀȒ�
• �ƫƺɎƺ�ƫǣƏȇƬȒ�
• Faggio 
• ³ȒȸƫȒ�
• !ǣǼǣƺǕǣȒ�ɀƺǼɮƏɎǣƬȒ�

-�ƏɎɎȸƏɮƺȸɀȒ�ǣ�ƬƏȸɎƺǼǼȒȇǣ�ȸƺƏǼǣɿɿƏɎǣ�ƳƏǣٖǼǼƺ�ȸƏٺǣȇɀƺǕȇƏ�ƳƺǼǼƏ�ƫǣȒƳǣɮƺȸɀǣɎơټȒɀƬȒ�ƏǼǼ ٹ
ǕƏɿɿǣٖƺِ�

OBIETTIVO 
FORMATIVO

CONNESSIONI
GLOBALE E
LOCALE

DESCRIZIONE 
ATTIVITÀ’

MATERIALE DI 
APPROFONDIٳ
MENTO
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TITOLO:  IL DIRITTO DI FARE CENTRO

FILM:  LOVED BY ALL: THE STORY OF APA SHERPA 

INSEGNANTE:  ADELE LIBONATI,  SCUOLA PRIMARIA
INSEGNANTE DI RELIGIONE E 
NICOLA GELO,   SCUOLA PRIMARIA
INSEGNANTE DI LETTERE E AREA ANTROPOLOGICA

CLASSE:  4^ PRIMARIA  

DURATA:  2 ORE
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Attività 12

!ȒȅȵȸƺȇƳƺȸƺ�ǣǼ�ƬȒȇƬƺɎɎȒ�Ƴǣ�ƳǣȸǣɎɎȒ�ɖȅƏȇȒً�ƬȒȇȒɀƬƺȸƺ�ǣ�ƳǣȸǣɎɎǣ�ƳƺǣٖǼǼƺ�ƫƏȅƫǣȇǣٖƺ�
Ə�ȵƏȸɎǣȸƺ�ƳƏǼǼƏ�!ȒȇɮƺȇɿǣȒȇƺ�ȵƺȸ�ǣ�ƳǣȸǣɎɎǣ�ƳƺǼǼټǣȇǔƏȇɿǣƏ�ƺ�ɀɮǣǼɖȵȵƏȸƺ�ɖȇƏ�ȸǣˢƺɀɀǣȒ-
ȇƺ�ɀɖǼǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�Ƭǝƺ�ɮƺȇǕƏȇȒ�Ȓɮɖȇȷɖƺ� ȸǣɀȵƺɎɎƏɎǣ� ɀɮǣǼɖȵȵƏȇƳȒ�ƺȅȵƏɎǣƏ�ƺ�
ɖȇټƏɎɎǣɎɖƳǣȇƺ�ɀȒǼǣƳƏǼƺ�ɮƺȸɀȒ�ǼټǣȇǔƏȇɿǣƏ�ɀɮƏȇɎƏǕǕǣƏɎƏ�ƳƺǼ�ȅȒȇƳȒِ�

«ǣƬȒȇȒɀƬƺȸƺ�ǼټǣȅȵȒȸɎƏȇɿƏ�ƳƺǼǼƺ�ȵȸȒȵȸǣƺ�ƏɿǣȒȇǣ�ȇƺǼǼƏ�ɮǣɎƏ�ȷɖȒɎǣƳǣƏȇƏ�ȵƺȸ�ƬȒȇɎȸǣ-
ƫɖǣȸƺ�Ə�ƬȒɀɎȸɖǣȸƺ�ɖȇ�ȅȒȇƳȒ�ȵǣɞ�ƺȷɖȒ�ƺ�ɀȒǼǣƳƏǼƺِ�

�ǼǼƏȸǕƏȸƺ�ǣ�ȵȸȒȵȸǣ�ȒȸǣɿɿȒȇɎǣ�ɀɖǼ�ȅȒȇƳȒِ�

«ǣˢƺɎɎƺȸƺ�ɀɖǣ�(ǣȸǣɎɎǣ�ƺ�ǣ�ȇɖȒɮǣ�Ɏƺȸȅǣȇǣ�ǣȇƬȒȇɎȸƏɎǣِ

��ȵƏȸɎǣȸƺ�ƳƏǼǼƏ�ȸǣˢƺɀɀǣȒȇƺ�ɀɖǣ�ȵȸȒȵȸǣ�ƳǣȸǣɎɎǣً�ǣǼ�ǕǣȒƬȒ�ɮɖȒǼƺ�ɀƺȇɀǣƫǣǼǣɿɿƏȸƺ�ƺ�ƏɎɎǣɮƏ-
ȸƺ�ƬȒȇȒɀƬƺȇɿƺ�ɀɖǼǼƺ�ƳǣɀɖǕɖƏǕǼǣƏȇɿƺ�Ə�ǼǣɮƺǼǼȒ�ǕǼȒƫƏǼƺ�ƺ�ȸǣˢƺɎɎƺȸƺ�ɀɖǼ�ɎƺȅƏ�Ƴƺǣ�
ƳǣȸǣɎɎǣ�ɖȇǣɮƺȸɀƏǼǣِ� XȇȒǼɎȸƺً� ǼټɖɎǣǼǣɿɿȒ�ƳƺǼǼƏ�ȅƏȵȵƏ�ƬȒȇɀȒǼǣƳƏ� ǼټǣȅȅƏǕǣȇƏȸǣȒ�ƳƺǕǼǣ�
ƏǼɖȇȇǣ�ƺ�ƳƺǼǼƺ�ƏǼɖȇȇƺ�ɀɖǼǼƺ�ƳǣȅƺȇɀǣȒȇǣ�Ƴƺǣ�ƬȒȇɎǣȇƺȇɎǣ�ƳƺƬȒɀɎȸɖƺȇƳȒ�ǼƏ�ȵƺȸƬƺ-
ɿǣȒȇƺ�ƺɖȸȒƬƺȇɎȸǣƬƏِ

Il diritto di fare centro

nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ɀȵǣƺǕƏ�ƏǕǼǣٖǼǼƺ�ɀɎɖƳƺȇɎǣٖƺɀɀƺ�Ƭǝƺ�ǣ�ɀȒǕȇǣ�ƺ�ȅȒƳǣ�Ƴǣ�ƺɀɀƺȸƺ�Ƴǣ�ƬǣƏ-
ɀƬɖȇȒٖƏ�ɀȒȇȒ�ǣȇˢɖƺȇɿƏɎǣ�ƳƏǼǼƺ�ƺɀȵƺȸǣƺȇɿƺ�ȵƺȸɀȒȇƏǼǣً�ƳƏǼ�ȵȒɀɎȒ�ƳȒɮƺ�ɀǣ�ɮǣɮƺ�ƺ�
ƳƏǼǼƏ�ȵȒɀɀǣƫǣǼǣɎơ�Ƴǣ�ƏƬƬƺƳƺȸƺ�Ə�ȇɖȒɮƺ�ȸǣɀȒȸɀƺ�ƺƳ�ƺɀȵƺȸǣƺȇɿƺِ�
nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǣȇɎȸȒƳɖƬƺ�ɖȇ�ǕǣȒƬȒ�ƺ�ƳǣɮǣƳƺ�ǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�ǣȇג��Ǖȸɖȵȵǣِ��Ǖȇǣ�ǕȸɖȵȵȒ�
ȸǣƬƺɮƺȸơ�ɖȇ�ȇɖȅƺȸȒ�Ƴǣ�ȵƏǼǼǣȇƺ�Ƴǣ�ƬƏȸɎƏ�ȵƺȸ�ȷɖƏȇɎǣ�ɀȒȇȒ�ǣ�ƬȒȅȵȒȇƺȇɎǣِ�
�Ǖȇǣ�ǕȸɖȵȵȒ�ɀƏȸơ�ȵȒɀǣɿǣȒȇƏɎȒ�ǣȇ�ɖȇ�ȵɖȇɎȒ�ƳǣɮƺȸɀȒ�ƳƺǼǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�٢ƏɮƺȇƳȒ�ƬɖȸƏ�
Ƴǣ�ȅƺɎɎƺȸƺ�ǣ�Ǖȸɖȵȵǣ�ǣȇ�ɀǣɎɖƏɿǣȒȇǣ�ɀǣǕȇǣˡƬƏɎǣɮƏȅƺȇɎƺ�ƳǣǔǔƺȸƺȇɎǣ٣ً�ƏǼ�ƬƺȇɎȸȒ�ƳƺǼǼƏ�
ƬǼƏɀɀƺ�ɀƏȸơ�ȵȒɀɎȒ�ɖȇ�ƬƺɀɎȒ�ƺ�ɮƺȸȸơ�ƬǝǣƺɀɎȒ�Ə�ɎɖɎɎǣ�ǣ�ȵƏȸɎƺƬǣȵƏȇɎǣ�Əǣ�Ǖȸɖȵȵǣ�Ƴǣ�ǔƏȸƺ�
ƬƏȇƺɀɎȸȒِ�
¨ƺȸ�ȒǕȇǣ�ƬƏȇƺɀɎȸȒ�ƬȒȇȷɖǣɀɎƏɎȒً�ȒǕȇǣ�ǕȸɖȵȵȒ�ȸǣƬƺɮƺȸơ�ɖȇƏ�ƫɖɀɎǣȇƏ�٢ƳƺȇɎȸȒ� ǼƏ�
ƫɖɀɎǣȇƏ�ǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�Əɮȸơ�ǣȇɀƺȸǣɎȒ�ɖȇ�ƳǣȸǣɎɎȒ٣�Ƭǝƺ�ȇȒȇ�ɀƏȸơ�ƏȵƺȸɎƏ�ˡȇȒ�ƏǼǼƏ�ˡȇƺ�
ƳƺǼ�ǕǣȒƬȒِ�
�ǼǼƏ�ˡȇƺ�ƳƺǼ�ǕǣȒƬȒ�ǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǣȇɮǣɎƏ�ȒǕȇǣ�ǕȸɖȵȵȒ�Ə�ƬȒȇɎƏȸƺ�Ǽƺ�ƫɖɀɎƺ�ƬȒȇȷɖǣ-
ɀɎƏɎƺ�ƺ�ǣȇɎƺȸȸȒǕƏ�ǣ�Ǖȸɖȵȵǣ�ɀɖ�ƬȒȅƺ�ɀǣƏ�ƏȇƳƏɎȒ�ǣǼ�ǕǣȒƬȒِ�nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ǔƏƬǣǼǣɎƏ�ǼƏ�
ƳǣɀƬɖɀɀǣȒȇƺ�ɀȵǣƺǕƏȇƳȒ�Ƭǝƺ�ǣǼ�ǕǣȒƬȒ�ɮɖȒǼƺ�ǔƏȸ�ɀȵƺȸǣȅƺȇɎƏȸƺ�ƬȒȅƺ�ȇƺǼ�ȅȒȇƳȒ�
Ǽƺ�ȸǣƬƬǝƺɿɿƺ�ƺ�Ǽƺ�ȵȒɀɀǣƫǣǼǣɎơ�ȇȒȇ�ɀǣƏȇȒ�ƳǣɀɎȸǣƫɖǣɎƺ�ǣȇ�ȅȒƳȒ�ɖǕɖƏǼƺ�ƺ�Ƭǝƺ�Ǽƺ�ȵȒɀ-
ɀǣƫǣǼǣɎơ�Ƭǝƺ�ȒǕȇǣ�ƫƏȅƫǣȇȒٖƏ�ǝƏ�ƳǣȵƺȇƳȒȇȒ�ƳƏǼ�ǼɖȒǕȒ�ƳȒɮƺ�ɮǣɮƺِ�
nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ȵȒǣ�ƬǝǣƺƳƺ�ƏǼǼƏ�ƬǼƏɀɀƺ�ɀƺ�ȷɖƺɀɎȒ�ȵƺȸ�ǼȒȸȒ�ɀǣƏ�ǕǣɖɀɎȒ�ƺ�ȅȒƳƺȸƏ�ǣǼ�
ƳǣƏǼȒǕȒ�Ƭǝƺ�ɀǣ�ǕƺȇƺȸƏِ�
³ɖƬƬƺɀɀǣɮƏȅƺȇɎƺً�ǼټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ƬǝǣƺƳƺ�ƏǼǼƺٖƏǣ�ƫƏȅƫǣȇƺٖǣ�Ƴǣ�Əȵȸǣȸƺ�Ǽƺ�ƫɖɀɎǣȇƺ�ƺ�
ǼƺǕǕƺȸȇƺ�ǣǼ�ƬȒȇɎƺȇɖɎȒِ�³ǣ�ƬȒȇƬǼɖƳƺ�Ƭǝƺ�ȇƺǣ�ȵƏƺɀǣ�ȵǣɞ�ɀɮǣǼɖȵȵƏɎǣ�ǣ�ǕǣȒɮƏȇǣ�ǝƏȇȇȒ�
ȅƏǕǕǣȒȸǣ�ƳǣȸǣɎɎǣ�ƺ�ȵȒɀɀǣƫǣǼǣɎơِ�
nټǣȇɀƺǕȇƏȇɎƺ�ȅȒɀɎȸƏ�ƏǕǼǣٖƏǼǼƺ�ɀɎɖƳƺȇɎǣٖƺɀɀƺ�ǼƏ�ȅƏȵȵƏ�ƳƺǼǼƏ�ƳǣɀɎȸǣƫɖɿǣȒȇƺ�ƳƺǼǼƏ�
ȸǣƬƬǝƺɿɿƏ�ȇƺǼ�ȅȒȇƳȒِ

ǝɎɎȵɀٖٖي ƬƏɀǝǣȇɮȒǣƬƺِǣɎٖȇƺɯɀٖƳȒɮƺٮɀǣٮɎȸȒɮƏٮǼƏٮȸǣƬƬǝƺɿɿƏٮȇƺǼٮȅȒȇƳȒٮɖȇƏٮȅƏȵ-
ȵƏٮǼȒٮɀȵǣƺǕƏٮȅȒǼɎȒٮƫƺȇƺٖ
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Ringraziamenti



Le e gli insegnanti protagonisti di Visioni Sostenibili

P. Visconti 
Dirigente Scolastica Istituto

 Comprensivo Trento 4

Da grande appassionata di mon-
tagna l’idea di coniugare aspetti di 
cittadinanza con l’esperienza del 
Filmfestival insieme al CCI  mi ha 
subito entusiasmato e mi ha fatto 
aderire con convinzione a questa 
progettazione innovativa che ha 
permesso ai nostri docenti di lavo-
rare in squadra per produrre ma-

teriali nuovi e stimolanti.

E. Grigolli
Referente d’Istituto per l’educazione 

civica e alla cittadinanza

I percorsi di cittadinanza nella scuola, e ne è un 
esempio il progetto “Visioni sostenibili”, attraverso 
i processi di democrazia partecipata, la concretez-
ɿƏ�ƳƺǼǼƺ�ƳǣɀƬǣȵǼǣȇƺ٦�ǕǼǣ�ǣȇƬȒȇɎȸǣ�ƬȒȇ�ȵƺȸɀȒȇƺ�ɀǣǕȇǣ˾-
cative, le attività di giovani cittadini attivi e l’uso 
mirato della tecnologia, danno l’opportunità di 
educare al senso del bene comune e, allargando 
gli orizzonti,  portano gli studenti ad intravedere 
le connessioni in un mondo globale ed alcune re-

sponsabilità individuali e colllettive. 

M. Banal
Insegnante di 

tecnologia, SSPG

nِ� ƺǼǼȒˡȒȸƺ
Insegnante di 
matematica e 

scienze, Primaria

F. Buscicchio
Insegnate di lette-
re e area antropo-

logica, Primaria

G. Faes
Insegnante di lette-
re e area antropolo-

gica, Primaria

N. Gelo
Insegnante di lettere 
e area antropologica, 

Primaria

S. Tait
Insegnante 

di lettere, 
SSPG

M. Rossi
Insegnante 

di lettere, 
SSPG

A. Pischedda
Insegnante 

di lettere, 
Primaria

A. Orsini
Insegnante di lette-
re e area antropolo-

gica, Primaria

P. Ianes
Insegnante 

di lettere, 
SSPG

E. Minghetti
Insegnante
 di lettere, 

SSPG

E. Loy
Insegnante di 
matematica e 

scienze, Primaria

A. Libonati
Insegnante 
di religione,

Primaria



XǼ�ȵȸȒǕƺɎɎȒ�ǉ�ɀɎƏɎȒ�ȸƺƏǼǣɿɿƏɎȒ�
ƳƏ�ǕƺȇȇƏǣȒ�Ə�ǕǣɖǕȇȒِ׏א׎א�

Gruppo di lavoro:

Federica Pellegatti: 
ÁȸƺȇɎȒ�IǣǼȅ�IƺɀɎǣɮƏǼ

Martina Camatta: 
!ƺȇɎȸȒ�ȵƺȸ�ǼƏ�!ȒȒȵƺȸƏɿǣȒȇƺ�XȇɎƺȸȇƏɿǣȒȇƏǼƺ

Giacomo Oxoli: 
ǣȇ�³ƺȸɮǣɿǣȒ�!ǣɮǣǼƺ�٢³!È¨٣�ȵȸƺɀɀȒ�ǣǼ�!ƺȇɎȸȒ
ȵƺȸ�ǼƏ�!ȒȒȵƺȸƏɿǣȒȇƺ�XȇɎƺȸȇƏɿǣȒȇƏǼƺ


