
 

Laboratorio 1 - “Parità di genere e linguaggio inclusivo” 
 

Biblio-sitografia  
 

 
Bibliografia minima: 
 
Irene Biemmi, Educazione sessista, Rosenberg & Sellier Ed., 2017 
 
Cat Bohannon, Eva. Come il corpo femminile ha plasmato l’evoluzione umana, Mondadori, 2024 
 
Judith Butler, Questione di genere. Il femminismo e la sovversione dell'identità, Laterza 2013 
 
Caroline Criado Perez, Invisibili, Einaudi Ed., 2020 
 
Giorgia Decarli, Minoranze e società inclusiva, Università di Trento, 2023 (disponibile qui) 
 
Elena Doni, Manuela Fulgenzi, Il secolo delle donne, Laterza Ed., 2001 
 
Georges Duby, Michelle Perrot, Storia delle donne in Occidente. Vol. 5 Il Novecento, Laterza Ed., 
2011 
 
Alessia Dulbecco, Si è sempre fatto così. Spunti per una pedagogia di genere. Ed. Tlon. 2023 
 
Elena Gianini Belotti, Dalla parte delle bambine, Feltrinelli Ed., 1982 
 
Gabriella Greison, Sei donne che hanno cambiato il mondo, Bollati Boringhieri Ed., 2017 
 
Barbara Poggio, Gaia Celebrin, Generare parità. Riflessioni ed esperienze su educazione e 
genere, Vitrend, 2024  
 
Janina Ramirez, Femina. Storia del Medioevo attraverso le donne che sono state cancellate, Il 
Saggiatore, 2023 
 
Joni Seager, Atlante delle donne, Add Ed., 2020 
 
Simonetta Ulivieri, Educare al femminile, Ed.ETS, 1997 
 
Francesca Zajczyk, La resistibile ascesa delle donne in Italia, Il Saggiatore Ed., 2007 
 
 
Per la parte di introduzione al femminismo:  
 
C. N. Adichie, Dovremmo essere tutti femministi, Einaudi, Torino 2015 

 

https://iris.unitn.it/handle/11572/376629


 

 
Bossy, Anche questo è femminismo, Edizioni Tlon, Roma, 2021 
 
A. Davis, Donne, razza e classe, Alegre, Roma 2018 
 
S. de Beauvoir, Il secondo sesso, il Saggiatore, Milano 1961 
 
Emma, Bastava chiedere. 10 storie di femminismo quotidiano, Editori Laterza, Bri-Roma, 2020 
 
I. Facheris, Parità in pillole. Impara a combattere le piccole e grandi discriminazioni quotidiane, 
Rizzoli, Milano 2020 
 
M. Gancitano, A. Colamedici, Liberati della brava bambina, HarperCollins, Milano 2019 
 
L. Gasparrini, Perché il femminismo serve anche agli uomini, Eris Edizioni, Torino, 2020 
 
B. hooks, Il Femminismo è per tutti, Tamu Edizioni, Napoli 2021 
 
L. Lipperini, Ancora dalla parte delle bambine, Feltrinelli, Milano 2007 
 
L. Lipperini, Non è un paese per vecchie, Feltrinelli, Milano 2010 
 
G. Marchetta, Tutte le ragazze avanti!, Add, Torino 2018 
 
M. Murgia, Stai zitta, Einaudi, Torino 2021 
 
R. Solnit, Gli uomini mi spiegano le cose, Ponte alle Grazie, Milano 2017 
 
N. Wolf, Il mito della bellezza, Edizioni Tlon, Roma 2022 
 
V. Woolf, Una stanza tutta per sé, Einaudi, Torino 1995 
 
L. Zanardo, Il corpo delle donne, Feltrinelli, Milano 2010 
 
 
Sul linguaggio: 
 
F. Acanfora, In altre parole. Dizionario minimo di diversità, effequ Sas, Firenze, 2021 
 
F. Acanfora, La diversità è negli occhi di chi guarda, 2020,  
https://www.fabrizioacanfora.eu/download/d/ 
 
Break the silence, Femminismo intersezionale e altre parole da conoscere per abbattere le 
discriminazioni, VandA Edizioni, Milano, 2025 
 
Giorgio Raimondo Cardona, Introduzione alla sociolinguistica, Torino. UTET, 2009 
 
Stefania Cavagnoli, Francesca Dragotto, Sessismo, Mondadori, 2021 
 
B. Cristalli, Parla bene pensa bene. Piccolo dizionario delle identità, Bompiani, Milano, 2022 
 
Tullio De Mauro, Le parole per ferire, «Internazionale», 2016 
 
Federico Faloppa, #Odio. Manuale di resistenza alla violenza delle parole, Torino. UTET, 2020 

 

https://www.fabrizioacanfora.eu/download/d/


 

 
F. Faloppa, V. Gheno, Trovare le parole, Gruppo Abele Edizioni, Torino, 2021 
 
V. Gheno, Femminili singolari. Il femminismo è nelle parole, Effequ, 2021 
 
V. Gheno, Chiamami così. Normalità, diversità e tutte le parole nel mezzo, Il Margine, Trento, 
2022 
 
G. Priulla, Parole tossiche. Cronache di ordinario sessismo, Settenove, Cagli (Pesaro), 2014. 
 
Alma Sabatini, Il sessismo nella lingua italiana, 
1987, https://web.uniroma1.it/fac_smfn/sites/default/files/IlSessismoNellaLinguaItaliana.pdf 
 
 
Qualche lettura per ragazze/i (scuola secondaria di secondo grado): 
 
Marta Breen, Alice Tonzig, Jenny Jordahl, La caduta del patriarcato. La storia del sessismo, la 
lotta e la resistenza delle donne, Einaudi Ragazzi, 2022 

Jojo Moyes, Abitiamo tutti qui, Mondadori, 2025 

Romana Petri, La ragazza di Savannah, Mondadori 2025 

Roig Montserrat, Il tempo delle ciliegie, Mondadori 1976 

Salma El moumni, Tangeri, addio, Mondadori 2024 

Maya Angelou, Io so perché canta l’uccello in gabbia, Mondadori 1969   

Valentina D'Urbano, Figlia del temporale, Mondadori 2024 

Valeria Palumbo, L’epopea delle lunatiche. Storie di astronome ribelli, Hoepli, 2018 

Giulia Zollino, Scopriti. Perché le battaglie femministe iniziano tutte dal corpo, Mondadori, 2023 

I libri di Anna Banti (1895-1985), di Sibilla Aleramo (1876-1960), di Grazie Deledda (1871-1936), di 
Margherita Hack (1922-2013) 

I libri su Marie Curie 

 
Qualche lettura per bambini/e e ragazzi/e (scuola primaria e secondaria di primo grado) 
(to be continued): 
 

Matteo Bussola, Viola e il blu. La libertà di essere i colori che vuoi, Salani Editore, 2020 

 
 
Sitografia:  
 
https://www.bossy.it/ 
 
https://www.ingenere.it/  
 
https://www.irenefacheris.it/  
 

 

https://web.uniroma1.it/fac_smfn/sites/default/files/IlSessismoNellaLinguaItaliana.pdf
https://www.bossy.it/
https://www.ingenere.it/
https://www.irenefacheris.it/


 

https://www.theperiod.it/  
 
Che cos’è l’effetto Matilda www.ilpost.it/2021/04/03/che-cose-leffetto-matilda/ 
 
 

 

 

https://www.theperiod.it/
http://www.ilpost.it/2021/04/03/che-cose-leffetto-matilda/

